
SAMORZĄDOWA 
KARTA DUŻEJ 

RODZINY

Zadanie publiczne zrealizowane 
z dotacji Gminy Michałowice w 2021 roku

przez 
Związek Dużych Rodzin 3+ 

Koło Michałowice



Michałowicke Koło ogólnopolskiego Związku Dużych 
Rodzin 3+ zorganizowało dla rodziców zamieszkałych

w naszej gminie cykl warsztatów online
pt. Rodzicielstwo z pozytywną dyscypliną.

Warsztaty zostały dofinansowane z budżetu Gminy Michałowice w ramach dotacji
dla organizacji pozarządowych.



Warsztaty prowadziła
Katarzyna 
Malinowska –

certyfikowany
edukator pozytywnej
dyscypliny uprawniony
do prowadzenia
warsztatów dla
rodziców.

Dofinansowane z budżetu Gminy Michałowice
w ramach dotacji dla organizacji pozarządowych.



W ramach realizacji zadania zostały zorganizowane 2 cykle 
warsztatów online. 

Każdy cykl składał się z ośmiu dwugodzinnych spotkań 
organizowanych raz w tygodniu. 

Spotkania odbywały się w dwóch równoległych grupach.

W sumie w warsztatach wzięły udział 33 osoby.

Dofinansowane z budżetu Gminy Michałowice
w ramach dotacji dla organizacji pozarządowych.



Warsztaty odbyły się poprzez platformę Zoom.

Dofinansowane z budżetu Gminy Michałowice
w ramach dotacji dla organizacji pozarządowych.



Uczestnicy warsztatów poznali szereg narzędzi rodzicielskich podnoszących ich 
kompetencje wychowawcze i wzmacniające ich relacje z dziećmi.

Zapoznali się z alternatywnymi do systemu kar i nagród metodami 
wychowawczymi, nauczyli się stawiać dzieciom jasne granice z szacunkiem
i wzajemnym zrozumieniem.

Poznali przyczyny trudnych zachowań u dzieci i nauczyli się adekwatnie
na nie reagować.

Pogłębili swoją wiedzę na temat potrzeb emocjonalnych i rozwojowych dzieci, 
nauczyli się je odpowiednio zaspokajać. 

Dofinansowane z budżetu Gminy Michałowice
w ramach dotacji dla organizacji pozarządowych.



Po każdych zajęciach uczestnicy otrzymywali drogą 
elektroniczną materiały dydaktyczne i karty pracy do 

samodzielnego wykonania.

Po ostatnich zajęciach otrzymali ebook zawierający 
wszystkie materiały szkoleniowe.

Dofinansowane z budżetu Gminy Michałowice
w ramach dotacji dla organizacji pozarządowych.



Przedstawiciele ZDR 3+ Koło Michałowice 
dziękują za możliwość skorzystania z dotacji 

Gminy Michałowice, która umożliwiła

realizację zadania.

Andrzej Jurewicz
Katarzyna Malinowska

Joanna Maszkiewicz

Dofinansowane z budżetu Gminy Michałowice
w ramach dotacji dla organizacji pozarządowych.


