UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wyfacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Wéjt Gminy Michatowice
do ktérego jest adresowana oferta

Sfera zadan publicznych w zakresie ratownictwa i ochrony ludnosci

(Art. 4 pkt. 23 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057)

Wspieranie dziatan w zakresie bezpieczenistwa w tym pierwszej pomocy, zachowan w
sytuacjach kryzysowych i cyberbezpieczeristwa zadanie priorytetowe realizowane w
ramach programu wspotpracy Gminy Michatowice z organizacjami pozarzagdowymi oraz
innymi podmiotami prowadzacymi dziatalnos¢ pozytku publicznego na 2021r (85 pkt. 16
Uchwaty nr. XXV/301/2020 Rady Gminy Michatowice z dnia 25.11.2020)

2. Rodzaj zadania publicznego?

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa oferenta: Stowarzyszenie RES

Forma prawna: Stowarzyszenie zwykte

Numer KRS lub innej ewidencji: Stowarzyszenie zwykte wpisane do rejestru prowadzonego przez Starostwo Pruszkowskie pod numerem 59
Adres siedziby: 05-816 Michatowice, ul. Partyzantéw 7

Strona www : www.stowarzyszenieres.pl

Adres email: zarzad@stowarzyszenieres.pl

tel : 514 001 013 ; 605 601 228

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | Rafat Wojcik, 514 001 013, rafal.wojcik@stowarzyszenieres.pl
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Maciej Jarminski, 605 601 228, maciej.jarminski@stowarzyszenieres.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Bezpieczny trening

Data 15.08.2021 Data 12.11.2021

2. Termin realizacji zadania publicznego? . , .
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania(wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Oferta Stowarzyszenia RES przewiduje zorganizowanie szkoleri dla treneréw / instruktoréw / osob prowadzgcych zajecia sportowe na terenie Gminy
Michatowice z przeprowadzania Pierwszej Pomocy. Zajecia majg na celu przeszkolenie w/w grupy oséb w celu zwiekszenia bezpieczeristwa korzystania z
zajec sportowych i aktywnych form spedzania czasu pod opieka trenerdw, instruktoréw lub oséb prowadzacych dane zajecia. Oferta bedzie kierowana
przede wszystkim do oséb prowadzacych cykliczne zajecia sportowe dla dzieci i mtodziezy. Oferta nie jest skierowana bezposrednio do uczestnikdw zajec
sportowych / rekreacyjnych, ale ma na celu zwiekszenie poziomu ich bezpieczeristwa. Gtdwne zatozenie projektu to teoretyczne i praktyczne
przeszkolenie w rozszerzonym zakresie jak najwiekszej liczby instruktoréw/treneréw/oséb prowadzgcych cykliczne zajecia dla mieszkaricow naszej
Gminy. Pozwoli i przyczyni sie to do wzrostu bezpieczenstwa oséb w nich uczestniczacych. Wiedza oraz praktyczne jej wykorzystanie, jak rowniez
umiejetnos$é wyboru i sposobu zastosowania materiatéw i przyrzagdéw dostepnych w apteczce to w obecnych czasach umiejetnos¢ wcale nie oczywista.

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Mato kto pamieta z zaje¢ jak prawidtowo i skutecznie zatamowac krwawigcg rane czy zabezpieczy¢ zwichnietg lub ztamang koriczyne. Osoby
uczestniczgce w szkoleniach bedg miaty mozliwos$¢ poznania i wykonywania czynnosci dajgcych mozliwosé uratowania czyjegos zdrowia a czesto i zycia,
rozpoznania objawow i prawidtowej reakcji w przypadkach posredniego lub bezposredniego zagrozenia zycia lub/i zdrowia.

Przedmiotem oferty jest zorganizowanie szkolen teoretycznych (2-3 godziny) i praktycznych (4-5 godzin) dla treneréw, instruktoréw oraz oséb
prowadzacych zajecia sportowe dla mieszkaricow Gminy Michatowice. Szkolenia bedg ktadty nacisk na udzielanie pierwszej pomocy przede wszystkim w
przypadkach kontuzji, probleméw bedacych efektem uprawiania sportu (wszelkiego rodzaju ztamania, zwichniecia, rany ciete, powierzchowne, urazy
gtowy itd.). W ramach projektu najwiekszy nacisk bedzie ktadziony na praktyczne ¢wiczenia, w ramach ktérych beda realizowane symulacje zdarzen
mogacych wystgpi¢ podczas treningdw m.in. ztaman, zwichnie¢, urazéw gtowy, resuscytacji dorostych, mtodziezy i dzieci, ran powierzchownych i
gtebokich prowadzacych do krwotokow.

Kazdy podmiot organizujacy treningi oraz formy aktywnego spedzania czasu, ktérego kadra trenerska / instruktorska przejdzie szkolenie otrzyma
wyposazenie w postaci zestawu apteczki zawierajacej niezbedne elementy umozliwiajgce przeprowadzenie dziatan pierwszej pomocy. W sktad zestawu
wchodzi¢ bedg dodatkowo elementy umozliwiajgce pomoc w przypadkach ztaman / zwichnie¢ (np. szyny Kramera/SPLINT). Kazda osoba, ktéra ukoriczy
szkolenie z wynikiem pozytywnym (ocena testu pisemnego oraz egzamin praktyczny) otrzyma certyfikat ukonczenia szkolenia. Podmiot, ktéry
reprezentuje osoba przeszkolona bedzie mdgt publikowac informacje o posiadaniu przeszkolonej w tym zakresie kadry.

W ramach projektu przewidujemy zorganizowanie 15 cykli szkoleniowych dla 5-cio osobowych grup. Szkolenia beda realizowane w terminach
uzgadnianych z osobami zgtaszajacymi che¢ uczestnictwa i bedg planowane przede wszystkim w weekendy. Nie wykluczamy organizacji szkolenia w dni
robocze po ustaleniu z przedstawicielami podmiotu, z ktérego wskazane osoby majg by¢ przeszkolone. Na rzecz projektu dostosowane zostang narzedzia
on-line umozliwiajace realizacje zgtoszen uczestnikow i ich rejestracje przez modut kalendarza rezerwacji z ograniczeniem ilosci miejsc na jedno szkolenie
w danym terminie.

Miejsce realizacji zadania- teren Szkoty Podstawowej w Michatowicach. Szkolenia bedg prowadzone z zachowaniem obowigzujacych ograniczen
epidemicznych. W ramach prowadzenia szkolern bedg stosowane zalecane $rodki ochrony osobistej. W przypadku zmiany ograniczern zwigzanych z
pandemig bedziemy wprowadza¢ odpowiednie zmiany dotyczace organizacji szkolen.

Grupa docelowa —Dokonalismy analizy ilosci klubdw sportowych oraz firm realizujgcych dziatalnos¢ w zakresie uprawiania sportu lub aktywnego
spedzania czasu. Na podstawie informacji dostepnych na stronie internetowej Urzedu Gminy Michatowice oraz danych dostepnych w Internecie
stworzyliSmy wstepna liste takich podmiotéw prowadzacych zajecia na terenie Gminy Michatowice do ktdrych bedzie skierowana oferta Stowarzyszenia
RES. Projektem beda objeci trenerzy / instruktorzy / osoby prowadzgce zajecia z ponizej wymienionych klubéw sportowych oraz z pozostatych
podmiotdw, ktére zgtosza sie do cyklu szkolen po ogtoszeniu uruchomienia projektu:
. SKF ANPREL KP AMT
. Uczniowski Klub Sportowy Jaguar
. Mazowiecki Klub Karate Kyokushin
e  Stowarzyszenie Sportowe, Klub Golfowy Komoréw”
. Uczniowski Klub Sportowy,,FC Komoréw”
. Uczniowski Klub Sportowy ,,Komoréw”
. Uczniowski Klub SportowyAkademia Koszykéwki Komoréw
. Klub Sportowy Zdrowie
. Klub Kolarski Komobike
. Uczniowski Klub Sportowy, W Nowej Wsi”
. Akademia Tenisowa Bavi
. UKS Akademia Mtodego Sportowca
. HagalCravmaga
Po uruchomieniu projektu bedzie przeprowadzona akcja promocyjna i komunikacyjna wsréd w/w klubéw i podmiotéw dziatajgcych na terenie Gminy
Michatowice. W momencie mniejszego niz planowane zainteresowania szkoleniami wséréd w/w podmiotéw dziatania komunikacyjne i promocyjne
obejmg inne podmioty dziatajgce na terenie Gminy Michatowice oferujgce treningi sportowe lub inng forme aktywnego spedzania wolnego czasu.
W wyniku przeprowadzonych rozméw telefonicznych z przedstawicielami kilku podmiotéw przewidzianych jako grupa docelowa w projekcie srednia
ilos¢ osob, ktére sg zainteresowane tego rodzaju szkoleniem to 5 w kazdym podmiocie. Grupg docelowa jest 40 osob bedacych trenerami,
instruktorami lub prowadzacymi zajecia sportowe i rekreacyjne. W trakcie rozméw z przedstawicielami tych podmiotéw otrzymalismy informacje
potwierdzajgce bardzo duze zainteresowanie uczestnictwem we wnioskowanym szkoleniu.




4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia p . . e 1t
vy P agnie Sposéb monitorowania rezultatéw/zrédto

Nazwa rezultatu rezultatow (wartos¢ . .. . ..
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Przeszkolenie 0s6b (treneréw / instruktoréw /
opiekundw zajec) z podstawowych zasad i metod 40 0sb Listy obecnosci,
. - . 0s0
udzielania Pierwszej Pomocy dokumentacja fotograficzna

Wyposazenie podmiotdw oferujgcych aktywnosci
sportowe i/lub ruchowe dla mieszkaricéw Gminy 8 zestawow przekazanych
. . . L . Protokoty przekazania
Michatowice w niezbedny sprzet umozliwiajgce podmiotom

skuteczne udzielenie Pierwszej Pomocy

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatann planowanych w ofercie oraz zasobow, ktore bedg
wykorzystane w realizacji zadania

Cztonkowie Stowarzyszenia RES posiadajg kwalifikacje KPP (Kwalifikowana Pierwsza Pomoc) a jeden z Cztonkéw ma dodatkowo uprawnienia Instruktora
Ratownictwa Drogowego PZM. Posiadanie Instruktora w strukturach Stowarzyszenia RES pozwoli na przeprowadzenie szkolen w sposéb formalny z
zachowaniem wszystkich wymogoéw dotyczacych tego typu szkolern oraz oficjalne wystawienie certyfikatéw dla uczestnikow ktérzy z pozytywnym
efektem zdadzg egzamin koriczacy. W sumie Stowarzyszenie RES w grupie cztonkéw posiada 6 oséb posiadajacych kwalifikacje KPP.

Mocng strong Stowarzyszenia RES jest posiadanie wsrdd aktywnych cztonkdéw Instruktora Ratownictwa. Dzieki temu realizacja zadan szkoleniowych
nie opiera sie jedynie o przekazywang wiedze lecz posiadamy formalne podstawy do wystawiania certyfikatéw ukoriczenia szkolen z pierwszej
pomocy oraz stosujemy wytyczne dotyczace zakresu i programu szkoleri stworzone na tego typu potrzeby. Szkolenia prowadzone przez
Stowarzyszenie RES zawsze bazujg na aktualnych wytycznych Polskiej Rady Resuscytacji i s3 zgodne z najnowszymi procedurami.

Cztonkowie Stowarzyszenia RES od lat dziataja spotecznie, na zasadach wolontariatu w ramach projektéw kierowanych do mieszkarncéw Gminy
Michatowice oraz gmin sasiadujgcych. Dodatkowo wszyscy Cztonkowie Stowarzyszenia RES na zasadzie wolontariatu od lat biorg aktywny udziat w
realizowanych przez KlubMAK (Moto Auto Klub) dziataniach propagujgcych metody i zasady udzielania Pierwszej Pomocy.

Cztonkowie Stowarzyszenia RES brali aktywny udziat w projekcie ,Dziern Bezpieczenstwa w Gminie Michatowice” ktéry byt realizowany w 2020r.,

prowadzili szkolenia dla mieszkaricdw gminy jak réwniez nauczycieli ze szkét i przedszkoli

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN zrédet
1. Przeprowadzenie szkolen (instruktorzy, | 6 500 PLN
sprzet do symulacji)
2. Zakup apteczek wraz z wyposazeniem 1760 PLN
3. Materiaty uzywane do szkolen 800 PLN
4. Certyfikaty dla uczestnikéw 200 PLN
5. Wynajecie pomieszczer w Szkole 520 PLN
Podstawowej
Suma wszystkich kosztdw realizacji zadania 9780 PLN 9780 PLN O PLN

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent*/eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega{ja}*/zalegaia}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent*/oferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega{ja}*/zalegatja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na



ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z krajewym-Rejestrem-Sgdowym™*/inng wiasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Michatowice Data 03.08.2021

Rafat Wéjcik — Prezes Zarzadu

Maciej Jarminski — v-ce Prezes Zarzadu

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)



