GRY | ZABAWY
Z ELEMENTAMI KOSZYKOWKI
DZIECI

Termin realizacji: 2.01 —31.12.2023 r.



Cele zadania:

+ Aktywizacja najmtodszych dzieci

z klas O-lll poprzez zabawe z
elementami koszykowki.

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych.

Prawidlowy rozwdj miodego
organizmu.

* Budowanie pozytywnych relacji

miedzyludzkich.

* Prawidtowy rozwoj cech

psychomotorycznych oraz
spotecznych.

* Ksztattowanie poprzez sport

wiasciwych postaw
prozdrowotnych oraz
prospotecznych takich jak
zyczliwosé, prawdomownosé,
kolezenskosé, uczciwosé,

sprawiedliwosc.

* Wspotpraca i odpowiedzialnosc

za dobro grupy.



Treningi
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Rezultaty:

TK * -
NOWA WIES

Zmniejszenie  poziomu negatywnych  skutkdw procesow
cywilizacyjnych oraz niewtasciwych zjawisk spotecznych na
terenie Gminy Michatowice poprzez zapewnienie alternatywnych
i zdrowych form spedzania czasu wolnego.

Mozliwos¢ kreowania wtasnej osobowosci, samooceny i
zwiekszenie poczucia wtasnej wartosci.

Wyzszy stopien integracji dzieci.

Ksztattowanie pozytywnych postaw we wspotzawodnictwie
sportowym opartych na zasadach FAIR PLAY.



Udziat dzieci w zajeciach
wstepnego szkolenia z
elementami treningu

koszykarskiego.

Poprawa Sprawnosci,
koordynacji ruchowej i kondycji
fizycznej przysztych
zawodnikdéw/czek poprzez gry i
zabawy.

Zorganizowanie wyjazdu
szkoleniowego na mecz
koszykowki.

Zwiekszenie  poziomu zycia
mieszkancéw poprzez dostep
do nowoczesnej infrastruktury
sportowej.

Zwiekszenie dostepnosci
spofecznosci lokalnej do
dziatalnosci sportowej

prowadzonej przez TK Nowa
Wies.

Dtugofalowe skutki zdrowotne,
wzrost aktywnosci fizyczne;.



Nasze dziatania nie by’fyby
mozliwe bez wsparcia |
przychylnosci Pani Wojt
Matgorzaty Pacheckiej,
Gminy Michatowice,
rodzicow i kibicow.
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