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zajecia z asekuracji przy upadku
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PRZYJAZNE ¢ A
DOFINANSOWANE Z BUDZETU
'5!3\1.52 GMINY MICHALOWICE W RAMACH
DOTACJI DLA ORGANIZACUI
POZARZADOWYCH

Akademia Bezpiecznego Upadania
postawita sobie za cel nauczenie
dzieci wtasciwej asekuracji przy
upadku, aby zminimalizowac
ryzyko ztaman badz zwichniec w
przypadku niekontrolowanego
poslizgniecia badz wytracenia z
rownowagi.




W ramach projektu poprowadzilismy zajecia
dla trzech grup dzieci w wieku 6-13 lat.

» Przeprowadzilismy tacznie 24
godzin zajec praktycznych.

® » Z przygotowanych 36 miejsc
wykorzystalismy 33 z nich.

» W projekcie wziety udziat dzieci
zamieszkujace rozne miejscowosci
w Gminie Michatowice.




W formule gier i zabaw dzieci nauczyty sie poprawnego
upadania w przod, w bok i w tyt.







Zajecia poprowadzili trenerzy ze szkot
sportow walki dziatajacych na terenie Gminy
Michatowice.
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Urzad Gminy Michatowice
- dziekujemy za wsparcie!

Koordynator projektu: Oskar Sadowski
Stowarzyszenie ,,Przyjazne Jutro”

Marzec - Grudzien 2022r.

Gmina Michatowice
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