



"Podróże z Wielkimi Polkami i Polakami" 
to już trzeci projekt wakacyjnych

warsztatów dla dzieci realizowany przez
Fundację Sofijka - edukacja i rozwój

i finansowany z budżetu Gminy
Michałowice. 

Radość małych uczestników z zajęć 
i bardzo życzliwe opinie rodziców to coś,

co zawsze dodaje nam skrzydeł 
i sprawia, że z nową energią przygo-

towujemy kolejne projekty edukacyjne. 




www.fundacjasofijka.org.pl http://www.facebook.com/FundacjaSofijka

Projekt dofinansowany z budżetu Gminy Michałowice 
w ramach dotacji dla organizacji pozarządowych 



Celem głównym zadania było urozmaicenie i uzupełnienie oferty
kulturalnej oferowanej przez Gminę Michałowice. Nasze warsztaty
skierowane były do dzieci i młodzieży w wieku 8-12 lat.



Dzięki realizowanemu zadaniu udało się nam:
- zaproponować młodym mieszkańcom atrakcyjną ofertę
warsztatów wakacyjnych, poświęconych wybitnym i w większości
nieznanym Polakom, 
- rozwijać szeroko rozumianą twórczość dzieci i zaktywizować je
do efektywnego i kreatywnego wykorzystywania czasu wakacji,
- popularyzować wiedzę o Wielkich Polkach i Polakach,
- promować świetlicę w Regułach jako miejsce aktywizacji społe-
czności lokalnej.
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Zajęcia odbywały się od poniedziałku do piątku w terminie 18-
29.07.2022 r. i obejmowały dziesięć 3-godzinnych spotkań. 

Warsztaty poświęcone Wielkim Polkom i Polakom składały się z
części biograficznej, podczas której w oparciu o ciekawe
prezentacje multimedialne, filmy, quizy przybliżałyśmy dzieciom
prezentowane postaci i regiony oraz części warsztatowej, gdzie 
 na uczestników czekały różnorakie prace manualne, plastyczne,
literackie oraz rywalizacja sportowa.  

W zajęciach zrealizowanych w pięknej scenerii regulskiego parku
oraz Świetlicy w Regułach wzięło udział 28 osób. 
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Wakacyjne zajęcia w Świetlicy 
w Regułach rozpoczęliśmy od
wyprawy do dalekich Indii, gdzie
udaliśmy się razem z Ewą
Dzieduszycką. Dzięki zabawom,
prezentacji poznaliśmy losy Polki,
która jako pionierka opisała
niezwykłość życia w Indiach -
kraju ciekawym i kolorowym,
słynącym z przypraw, ale także
posiadającym największą sieć
pocztową. 



Razem z Henrykiem Arctowskim,
badaczem Antarktydy udaliśmy się 
w najzimniejsze regiony globu ziemskiego.
W związku z tym, że to jedyne miejsce
gdzie żyje pingwin cesarski uczciliśmy to,
przygotowując całą wesołą rodzinę tych
zwierząt.
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Z Wielkim władcą - Kazimierzem Wielkim
przyjrzeliśmy się jego dokonaniom, a te były
rzeczywiście ogromne: 
- król powiększył terytorium naszego państwa
trzykrotnie,
- za jego rządów nie toczyły się żadne wojny,
- zapełnił skarbiec i uporządkował prawo oraz
administrację.
Zbudowaliśmy też warowne zamki, które
świecą w ciemności.
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Ernest Malinowski zaprowadził nas
do odległego Chile i Argentyny. Tam
sprawdzaliśmy, jak polski inżynier
zbudował kolej transandyjską. 
Poznawaliśmy górzysty kraj
i zbudowaliśmy własną, wspaniałą
makietę.
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Kończąc pierwszy tydzień
zajęć, podsumowaliśmy
zdobyte informacje 
w postaci własnoręcznie
przygotowanych gier
planszowych. Poza tym
były gry i zabawy na
świeżym powietrzu, 
a dodatkowo zabawa w
opencaching i turniej na
szczudłach.
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Podczas drugiego tygodnia zajęć,
odkrywaliśmy historię Jana Kowalew-
skiego, wybitnego,  polskiego kryptologa,
który przyczynił się do zwycięstwa
Polaków w Bitwie Warszawskiej 1920 r.
Dzień upłynął nam na licznych zabawach
na świeżym powietrzu i szyfrowaniu
wiadomości oraz tak lubianej grze
terenowej, podczas której poznawaliśmy
miasto Łódź.
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Spotkaliśmy się z twórczością Marii
Konopnickiej - Patronki Roku 2022.
Po części aktywności fizycznej,
rozwijaliśmy nasz warsztat literacki
oraz kreatywność, wymyślając
niecodzienne historie i biorąc udział
w literackim Escape Room'ie.
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Jedną z bohaterek spotkania była
polska olimpijka z 1928 roku Halina
Konopacka. Zorganizowaliśmy
zawody sportowe na wzór
Olimpiady w Amsterdamie, podczas
której nasza rodaczka wywalczyła
złoto w rzucie dyskiem.
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Tadeusz Wende  to inżynier 
i zapomniany budowniczy
gdyńskiego portu.
Podczas zajęć stworzyliśmy własny
port ze statkami, terminalem
przeładunkowym i morskimi
zwierzętami. Poznawaliśmy też
język kaszubski.
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Ostatniego dnia wakacyjnych warsztatów
uczestnicy zdobywali informacje 
o wybitnych Polkach i Polakach biorąc udział
w: wirtualnym escape room'ie "Podróż po
Polsce", stacjonarnym Pokoju Zagadek 
o Wielkich Polkach i Polakach i kryptolo-
gicznej grze terenowej. Nie zabrakło ulubio-
nych gier, zabaw i książkowych nagród.
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Dziękujemy za ten wspólny czas :)
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