


Euczniictwiordla dzieci
w SzkolelRodstawonvejpwaMichatowicach.




W terminie od 01.10 do 15.12.2022 r. dwa razy w tygodniu odbywaly si¢
zajecia z lucznictwa dla dzieci w dwoch kategoriach wiekowych:
klasy 1-3 oraz 4-8.

F.ucznictwo to sport olimpijski. To nie tylko Swietna zabawa ale i1 forma
rehabilitacji. Poprawia kondycje fizyczna 1 wzmacnia gorne partie
grzbietu.




Na treningach pracowalismy nad postawg, ktora jest istotnym
elementem w sporcie jak i Zyciu codziennym. CwiczyliSmy Koncentracje,
umiejetnos¢ szybkiego podejmowania decyzji i panowania nad
wlasnymi emocjami.
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“ZDROWIE””

- ZAN/SPARCIE.

Projekt zostal zrealizowany dzigki dofinansowaniu Dofinansowane
z budzetu Gminy Michatowice w ramach dotacji z budzetu Gminy Michalowice
. - w ramach dotacji dla organizacji

dla organizacji pozarzgdowych pozarzadowych
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