Klub Sportowy
ZDROWIE

05-816 Michatowice

ul. Sw. Antoniego 2

Osobowos$¢ prawna, stowarzyszenie
kultury fizycznej, zarejestrowany
w rejestrze Starostwa
Pruszkowskiego po nr 21.

Klub wielosekcyjny: karate, taniec,
tucznictwo .

Szkolimy od 1996r,
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Zadanie publiczne nr 4.
Sportowe Michalowice — karate.
Zostalo zrealizowane na podstawie umowy zawartej
28 lutego 2022 r. pomiedzy naszym Klubem, a Gming
Michalowice.

Program skladatl si¢ z dwoch elementow:
Lato — letni obo0z sportowy,
Pierwszaczek — zajecia bezplatne ,,poznajemy karate”

wPlerwszaczek” zostaly opracowany z mysla o
najmlodszych uczniach Szkoly Podstawowej w
ichalowicach.



Udzial w programie zarowno
»zerowkowiczow” jak i ,,pierwszakow” byl
BEZPLATNY.

Cel glowny to rozbudzenie zainteresowania
sportem, zachecenie do aktywnosci
ruchowej poprzez dyscypline karate.
Dzieci trenowaly dwa razy w tygodniu.
F.acznie przeprowadzono 29 treningow.
Treningi w formie wolontariatu prowadzil
sensei Jarostlaw Gajek.

W programie wzielo udzial 18 dzieci.




Letni oboz sportowy Sarbinowo 2022.
Odby1 sie w terminie 03.08 — 16.08.2022.
Byl skierowany — przeznaczony dla naszych
zawodniczek i zawodnikow na co dzien
trenujacych w Szkole Podstawowej w
Michalowicach.

W obozie uczestniczylo 20 naszych sportowcow.
Dofinansowanie wyniosto 250 zI na osobe.
Podsumowujac caly program zostal zrealizowany

w 100%.




Dotacja w wysokosci 10 000,00 zl.
zostala przeznaczona na:

- pokrycie wynajmu Korytarza,

- zakup sprz¢tu sportowego,

- dofinansowanie obozu (doplata do pobytu).

j Nasza hala treningowa




Najlepsze treningi tylko w Sarbinowie.







Wspaniali karatecy i karateczki.
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Tak cwiczg nasze ,,pierwszaki”
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