Sekcja taneczna w
Szkole Podstawowe]

w Michatowicach
dziata od 22 lat.
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Zadanie nr 1. .
Sportowe Michatowice —
taniec.
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Letni oboz sportowy
Sarbinowo 2022.

Oboéz szkoleniowy odbyt sie w terminie 22.07 - 03.08.2022 w nadmorskiej
miejscowosci Sarbinowo.

Glownym celem obozu byta poprawa techniki i przygotowanie sie do nowego
sezonu.

Na obozie szkolily sie 23 nasze tancerki.

Program podstawowy to 3 jednostki treningowe dziennie + zajecia fakultatywne
(moda, tucznictwo i zajecia na wlasnym krytym basenie).

Treningi odbywaly sie w naszej bazie sportowej.

Nasze dziewczyny mialy do dyspozycji dwie hale taneczne, oraz wspaniata kadre
sportowa.
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Szkolenie sportowe 1
udziat w turniejach.

Aktualnie w Szkole Podstawowej w Michatowicach trenuje 5 grup:
Sqtadzik maluszki (treningi wtorki i czwartki),

Warsztaty jazzowe (treningi w srody),

Sqtadzik mini (treningi wtorki i czwartki).

Sqtadzik (treningi wtorki i czwartki),

Sqtad (treningi wtorki i czwartki)

kgcznie objetych szkoleniem jest 60 dziewczat.






Grypy taneczne Sqtadzik i Sqtad
godnie reprezentowaly naszg
Gmine Michalowice na turniejach
tanecznych.



Ogolnopolski Turniej Taneczny
wzlaneczne Pejzaze”

Ostrow Mazowiecka
19-11-2022






Turniej taneczny o
Grand Prix Burmistrza Zwolenia
24 -11-2022
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