ANPREL

,Sport jako odpoczynek od codziennosci”




W godzinach 8.30-16.00 organizowaliSmy zajecia
sportowe dzieciom na obiekcie w Granicy 5 razy w
tygodniu

W ramach atrakciji dzieci miaty mozliwos¢ uczestniczy¢ w
wyjsciach m.in.

Kino

Termy Mszczonow
Park Trampolin
Z00 Warszawa

Labirynt w Milanowku

Zorganizowalismy gry zabawowe z udziatem zespotow
dzieci z Nowej Wsi

Zajecia prowadzili trenerzy Marek Perz oraz Andrzej
Makowski, a koordynowat Robert Zawadzki. Zapewnilismy
obiady i lody

Liczba uczestnikow - 44 osoby




W godzinach popotudniowych
koordynowalismy i
uczestniczylismy w grach i

treningach z mieszkancami
mitodziezg i dorostymi na boisku w
Granicy, 2-3 razy w tygodniu do 3h
na zajecia.

Treningi prowadzit-organizowat
trener-koordynator Robert
Zawadzki oraz w drugiej czesci
zadania trenerzy Adam Wisniewski
i Michat Dumata.




Mecze sparingowe 1
ligowe

» W weekendy organizowaliSmy mecze
sparingowe oraz mecze ligowe z zespotami z
Warszawy i okolic, do 4h na mecz 4 razy na
zadanie




W dniach 15.07 - 22.07.2021r.

zorganizowalisSmy wyjazd
wakacyjny do Ustronia
Morskiego.

Przebywalismy tam z grupg
45 zawodnikéw w wieku 7-13
lat, z trzema trenerami.

Organizowalismy na miejscu
gry i zabawy sportowe,
treningi i mecze pitkarskie.

Zorganizowalismy catodniowg
wycieczke do Kotobrzegu,
gdzie ptywalismy statkiem,
zwiedzalismy Wystawe Figur
Woskowych oraz Muzeum
Techniki Wojskowe.
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