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Lato 2021 - Aktywizacja kobiet poprzez
organizacje obozu szkoleniowego jako
etap przygotowania do rozgrywek Il Ligii
kobiet — krotkie zadanie.

Termin: 15.08.2021 - 15.09.2021

Prezentacja zadan publicznych zrealizowanych z dotacji Gminy Michatowice w 2021 roku



Ideg TK Nowa Wies jest aktywizacja poprzez sport
(treningi i mecze) kobiet.

W Gminie Michatowice jestesmy jedynym
Stowarzyszeniem prowadzgcym regularne zajecia
sportowe dla dziewczat poprzez treningi i udziat w
oficjalnych rozgrywkach koszykéwki WOZKoszZWM i
PZKosz.

Ksztattowanie poprzez sport wtasciwych postaw
prozdrowotnych oraz prospotecznych takich jak
zyczliwosc, prawdomownosé, kolezenskoseé,
uczciwosé, sprawiedliwosé, umiejetnos¢ wspotpracy i
odpowiedzialnos¢ za dobro grupy jest kierunkiem
naszych dziatan prowadzacym do wszechstronnego
rozwoju zdrowego, odpowiedzialnego mfodego
obywatela, mieszkarica naszej gminy.

TK
Nowa Wies



Dziatania podjete
W ramach dotacji

Obobz szkoleniowo-
przygotowawczy odbyt sie w
terminie 17-28 sierpien 2021 na
potwyspie helskim, w miejscowosci
Hel.




/realizowane
zadania

1. Gtéwnym celem obozu
byto przygotowanie
motoryczne (szybkosciowo-
sitowe) oraz techniki
indywidualnej (skutecznosé
rzutu).

2. Bardzo waznym
elementem przygotowania
do sezonu byta integracja
zespotowa druzyny TK
Nowa Wies.
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1. Do dyspozycji mielismy
obiekty: hala sportowa,
sitownia, oraz teren plazy
nadmorskiej.

2. Zajecia treningowe odbywaty
sie cyklicznie codziennie w
wymiarze 3 treningdw w
roznej konfiguraciji.
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Oboz szkoleniowy Hel 2021
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Rezultaty - efekty
realizacji zadania
publicznego:

* Organizacja letniego obozu szkoleniowo-
sportowego.

* Przygotowanie druzyny TK Nowa Wies do
rozgrywek Il Ligi Kobiet WOZKoszWM i PZKosz.

* Poprawa techniki, sprawnosci i kondycji fizycznej
zawodniczek, poprzez mozolng prace.

* W dobie koronowirusa zawodniczki nauczyty sie
funkcjonowaé, z zachowaniem rygorow
sanitarnych.

* Promocja Gminy Michatowice i Mazowsza na
arenie ogolnopolskie;.




Dodatkowe efekty realizacji zadania
oublicznego:

Zmniejszenie poziomu negatywnych skutkdw procesow cywilizacyjnych oraz niewtasciwych zjawisk
spotecznych na terenie gminy Michatowice poprzez zapewnienie alternatywnych i zdrowych form
spedzania czasu wolnego,

mozliwos¢ kreowania wtasnej osobowosci, samooceny i zwiekszenie poczucia wartosci,
zwiekszenie dostepnosci spotecznosci lokalnej do nowoczesnej infrastruktury sportowe;,

wzrost Swiadomosci spotecznosci lokalnej przynaleznosci do ,,matej ojczyzny”, lokalnego patriotyzmu,
dumy i poczucia wtasnej wartosci podczas rozgrywanych spotkan - meczow.

dtugofalowe skutki zdrowotne, wzrost aktywnosci fizycznej,

wyzszy stopien integracji druzyny.



Dziekujemy

Gminie Michatowice

Za wWspleranie

naszych dziatan.

Nasze dziatania nie bytyby mozliwe bez wsparcia i
przychylnosci Gminy Michatowice, rodzicow i kibicow z Panig
Wojt Matgorzatg Pacheckg na czele.



