
Bezpieczny trening

Prezentacja krótkiego zadania publicznego 
zrealizowanego z dotacji Gminy Michałowice w 2021 r.
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Realizacja zadania - rezultaty

• W ramach zadania w dniu 24 października zorganizowano szkolenie z Pierwszej Pomocy dla kadry

trenerskiej klubów sportowych działających na terenie Gminy Michałowice

• Szkolenie objęło część teoretyczną (3 godziny) i praktyczną (4 godziny)

• W szkoleniu wzięło udział 22 trenerów

• Każdy z uczestników otrzymał certyfikat ukończenia szkolenia

• Każdy z klubów sportowych otrzymał apteczkę z rozszerzonym wyposażeniem dostosowanym do

udzielenia pierwszej pomocy w przypadkach mogących wystąpić w trakcie uprawiania sportu

• Realizacja projektu znacząco wpłynie na zwiększenie poziomu bezpieczeństwa uczestników zajęć

sportowych na terenie Gminy Michałowice.
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Realizacja zadania - rezultaty

• Zakres tematyczny szkolenia:

• Postępowanie w przypadkach stanów zagrożenia zdrowia i życia

• Postępowanie w przypadkach urazów mechanicznych

• Postępowanie w przypadku konieczności wykonania resuscytacji krążeniowo oddechowej
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Dziękujemy Gminie Michałowice 
za wspieranie naszych działań.
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