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Podsumowanie projektu „Sportowe Michałowice – ŁUCZNICTWO” 

W okresie realizacji projektu „Sportowe Michałowice – ŁUCZNICTWO” zorganizowano serię 
zajęć łuczniczych, w których wzięło udział 30 dzieci z terenu gminy Michałowice. Dzięki 
wsparciu finansowemu z budżetu Gminy Michałowice udział w treningach był całkowicie 
bezpłatny, co umożliwiło aktywne spędzanie czasu dzieciom niezależnie od ich możliwości 
finansowych. Całkowity koszt projektu wyniósł 20 825,49 zł. dofinansowowanie 5600 zł.   

Zajęcia odbywały się w dwóch dostosowanych do poziomu zaawansowania grupach: 

• Grupa podstawowa – dedykowana dzieciom, które dopiero rozpoczynały swoją
przygodę z łucznictwem. Uczestnicy zdobywali podstawowe umiejętności, poznawali
zasady bezpieczeństwa oraz technikę strzelania z łuku, rozwijając swoją koordynację,
koncentrację i dyscyplinę.

• Grupa zaawansowana – skierowana do dzieci kontynuujących szkolenie, które
posiadały już wcześniejsze doświadczenie w łucznictwie. W tej grupie uczestnicy
doskonalili technikę, zwiększali precyzję strzałów oraz rozwijali bardziej zaawansowane
elementy treningu.

Projekt cieszył się dużym zainteresowaniem i zaangażowaniem ze strony uczestników. Poprzez 
regularne treningi dzieci nie tylko rozwijały swoje umiejętności sportowe, ale także budowały 
pozytywne relacje, uczyły się pracy w grupie oraz zdrowej rywalizacji. Aktywność w ramach 
projektu przyczyniła się do promocji łucznictwa jako atrakcyjnej 
dyscypliny sportowej wśród młodzieży oraz do zwiększenia 
oferty sportowo-rekreacyjnej gminy Michałowice. 

Realizacja programu 
udowodniła, że inwestowanie 
w sport dzieci i młodzieży to 

klucz do zdrowego, aktywnego 
i pełnego pasji stylu życia. 
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Informowanie mieszkańców o wydarzeniu 

Informacje o zajęciach umieszczane były w social mediach (facebook) KS Zdrowie oraz 
lokalnych grupach gminy Michałowice. 

 

 




