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DRUZYNA SENIOR(')W FC KOMOROW

Treningi pitki noznej druzyny seniorow FC Komorow.
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ROK 2025

REALIZACJA ZADANIA

/Zgodnie zumowg w ramach zadania prowadzono
treningi druzyny seniorow UKS FC Komorow.

Catkowita wartosc¢ zadania: 43 350
Wysokosc¢ dofinansowania: 10 000

O O

Uzupetniano brakujacy i Prowadzona byta stata promocja i
niezbedny do prowadzenia rekrutacja nowych zawodnikow do
treningdw sprzet (m.in. pitki, Klubu.

pachoftki, znaczniki, drabinki).
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_
TRENINGI PILKARSKIE

Zawodnicy trenowali pod okiem dwaoch
trenerow.

Treningi odbywaty sie 2 razy w tygodniu i
prowadzone byty na boisku w Granicy.

Dodatkowo prowadzone byty treningi
bramkarskie.
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MECZE

ROZGRYWKI LIGOWE I
TOWARZYSKIE

Zawodnicy brali udziat w

rozgrywkach ligowych MZNP
oraz meczach towarzyskich,
w trakcie meczow
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rozgrywanych na naszym
boisku zapewniano opieke

medyczng oraz sedziowska.
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JUNIORZY UKS

Jako Klub caty czas analizujemy, w jaki
Sposob wigczac do gry zawodnikow
Akademii, ktorzy konczg 18 lat i tym
samym nie mogg juz gra¢ w druzynach
mtodziezowych. Przygotowujgc ich do
tego proponujemy zawodnikom rocznika
2009 udziat w sparingach i treningach z
druzyng Seniorow.
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EFEKTY BEZPOSREDNIE

Dorosli uczestniczyli w zajeciach
sportowych oraz meczach - tgcznie
w Klubie trenowato 32
zawodnikow, 31% z nich
pochodzito z terenu Gminy
Michatowice, min. 10 osob.

Mieszkancy gminy uczestniczyli w
meczach, integrujgc sie miedzy
sobg oraz budujgc poczucie wiezi
ze spotecznoscig lokalng - min. 50-
100 osob.

W ramach promocji- publikowano
posty oraz reklamy w mediach
spotecznosciowych (2 posty w
tygodniu x 41 tygodni).

Wozieto udziat w rozgrywkach
ligowych i sparingach (15 meczow
X 2 tury).
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	REALIZACJA ZADANIA
	Zgodnie z umową w ramach zadania prowadzono treningi drużyny seniorów UKS FC Komorów.
	Całkowita wartość zadania: 43 350
	Wysokość dofinansowania: 10 000
	Uzupełniano brakujący i niezbędny do prowadzenia treningów sprzęt (m.in. piłki, pachołki, znaczniki, drabinki).
	Prowadzona była stała promocja i rekrutacja nowych zawodników do Klubu.


	TRENINGI PIŁKARSKIE
	Zawodnicy trenowali pod okiem dwóch trenerów.
	Treningi odbywały się 2 razy w tygodniu i prowadzone były na boisku w Granicy.
	Dodatkowo prowadzone były treningi bramkarskie.
	Zawodnicy brali udział w rozgrywkach ligowych MZNP oraz meczach towarzyskich, w trakcie meczów rozgrywanych na naszym boisku zapewniano opiekę medyczną oraz sędziowską.

	ROZGRYWKI LIGOWE I TOWARZYSKIE
	JUNIORZY UKS
	Jako Klub cały czas analizujemy, w jaki sposób włączać do gry zawodników Akademii, którzy kończą 18 lat i tym samym nie mogą już grać w drużynach młodzieżowych. Przygotowując ich do tego proponujemy zawodnikom rocznika 2009 udział w sparingach i treningach z drużyną Seniorów.

	EFEKTY BEZPOŚREDNIE
	Dorośli uczestniczyli w zajęciach sportowych oraz meczach – łącznie w Klubie trenowało 32 zawodników, 31% z nich pochodziło z terenu Gminy Michałowice, min. 10 osób.
	Odbyły się treningi piłki nożnej (2 trenerów x 2 treningi w tygodniu x 41 tygodni).
	W ramach promocji– publikowano posty oraz reklamy w mediach społecznościowych (2 posty w tygodniu x 41 tygodni).
	Mieszkańcy gminy uczestniczyli w meczach, integrując się między sobą oraz budując poczucie więzi ze społecznością lokalną – min. 50- 100 osób.
	Odbywały się treningi bramkarskie (1 trener x 1 trening w tygodniu  x 38 tygodni)
	Wzięto udział w rozgrywkach ligowych i sparingach (15 meczów x 2 tury).

	DZIĘKUJEMY
	Dzięki Państwa wsparciu działamy cały rok!


