
PZER Oddział Rejonowy w Michałowicach 

 

„Szkolenie komputerowe seniorów 2025” 

Umowa nr UG/KP/461/2025 z dnia 25.03.2025 

Kwota dotacji 5 000 zł . Dotacja wykorzystana w 100% 

 

Przeciwdziałając wykluczeniu cyfrowemu seniorów 

zorganizowaliśmy szkolenie komputerowe w dniach 13-21 

października 2025.  

Szkolenie poprowadził Zakład Doskonalenia Zawodowego. 

Centrum Kształcenia w Warszawie. Zajęcia odbywały się w Szkole 

Podstawowej nr 2 w Pruszkowie w sali wyposażonej w niezbędny 

sprzęt do przeprowadzenia zajęć. 

Harmonogram obejmował 20 godzin wykładów i ćwiczeń  

z zakresu podstawowej obsługi urządzeń cyfrowych, korzystania  

z przeglądarek internetowych, obsługi programów PowerPoint,  

MS Word, Excel oraz załatwiania spraw w urzędach  

i bezpieczeństwa w sieci.  

W szkoleniu wzięło udział 15 osób reprezentujących członków 

Oddziału Rejonowego oraz Kół Terenowych, którym wiedza 

zdobyta na szkoleniu jest niezbędna w codziennych działaniach na 

rzecz Seniorów. 

 



Kursanci otrzymali zaświadczenia o ukończeniu kursu i certyfikaty. 

 

Uczestnicy ocenili bardzo wysoko sposób przeprowadzenia 

szkolenia. Wyrazili chęć kontynuacji działań w następnym roku,  

w celu podniesienia kwalifikacji i poznawania nowych technologii 

w zakresie informatyki.   

 

 


