
Regulamin Rajdu Rowerowego 
BICIE REKORDU NA ROWERACH 2023 

 
 

I. Cel rajdu 
1. Propagowanie jazdy na rowerze jako formy aktywności fizycznej oraz codziennego środka komunikacji 

Propagowanie zdrowego trybu życia, 
2. Propagowanie zasad ruchu drogowego wśród dzieci i młodzieży, 
3. Promocja obchodów 70-lecia Gminy Michałowice, 
4. Promocja atrakcyjnych miejsc na terenie Gminy Michałowice. 
 
II. Organizatorzy: 
Wójt Gminy Michałowice 
Rada Rowerowa 
 
III. Termin rajdu: 28 maja 2023 r. (niedziela) 
godz. 12:00- 13.30 - rejestracja uczestników (wejście przed Urzędem Gminy), następnie przejazd uczestników 
zgodnie z zaplanowaną trasą 
godz. 14.30 - wręczenie upominków (scena w parku w Regułach podczas pikniku) 
 
Start Rajdu zaczyna się z parkingu z lokalizowanym przed wejściem do budynku Urzędu Gminy Michałowice. 
Nie liczy się czas. Nie ma ustalonego grafiku. Ważne jest pokonanie wyznaczonej trasy zgodnie z mapą rajdu.  
Pierwsze osoby mogą rozpocząć swoją przygodę już od godziny 12.00, natomiast ostatni uczestnik wyjedzie o 
godzinie 13.30. Każdy z uczestników startuje w najbardziej dogodnym dla siebie momencie pomiędzy godzinami 
granicznymi, tj. w godz. 12.00 – 13.30. 
Po drodze zachęcamy wszystkich do korzystania z atrakcji rekreacyjnych na trasie rajdu tj. place zabaw, strefy 
rekreacji. 
Meta zlokalizowana jest w parku w Regułach, gdzie w godz. 14.00 – 18.00 odbędzie się piknik z okazji Gminnego 
Dnia Dzieci i Rodziców organizowany w ramach 70-lecia Gminy Michałowice, podczas którego zaplanowane jest 
mnóstwo atrakcji dla każdego. 
 
IV. Trasa rajdu 
Start: parking przed Urzędem Gminy Michałowice w Regułach, al. Powstańców Warszawy 1. 
Przejazd ścieżką rowerową wzdłuż ul. Kuchy następnie Aleją Topolową w kierunku zbiornika w Michałowicach, 
ul. Szkolną, ul. Raszyńską, ul. Ks. Jerzego Popiełuszki, ul. Parkową, ul. T. Borowskiego, ul. Kasztanową, następnie 
ścieżką rowerową wzdłuż Raszynki w kierunku al. Powstańców Warszawy, ścieżką rowerową im. Rajdu Po 
Kamienistej Drodze, Aleją Samorządu Terytorialnego, ul. Zieloną, ścieżką rowerową wzdłuż torów WKD, Aleją 
Powstańców Warszawy, ul. Wiejską w kierunku parku w Regułach. 
Meta: park w Regułach. 
Łączna trasa ok. 11 km. 
 
V. Warunki uczestnictwa 
1. Rajd ma charakter otwarty i skierowany jest do wszystkich mieszkańców Gminy Michałowice. 
2. Każdy uczestnik musi posiadać sprawny technicznie rower, wyposażony zgodnie z obowiązującymi 

przepisami. 
3. Osoby niepełnoletnie mogą wziąć udział w rajdzie jedynie pod opieką rodzica lub pełnoletniego opiekuna. 
4. Uczestnictwo w rajdzie jest bezpłatne. 
5. Uczestnik zobowiązany jest wpisać się w kartę zgłoszenia z podaniem: imienia i nazwiska. 
6. Wpisanie w kartę zgłoszenia oznacza zapoznanie się z regulaminem i akceptację warunków uczestnictwa w 

rajdzie, jednocześnie uczestnik zobowiązuje się i potwierdza, że w razie nieszczęśliwego wypadku nie będzie 
wnosił żadnych roszczeń w stosunku do organizatora. 

7. Organizator oraz wszystkie osoby współpracujące a także osoby związane z przygotowaniem i organizacją 
rajdu nie ponoszą odpowiedzialności za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe (przed, w czasie i po rajdzie) 
względem uczestników rajdu. 



8. Uczestnicy oraz rodzice i opiekunowie nieletnich biorą udział w rajdzie na własną odpowiedzialność i ponoszą 
odpowiedzialność cywilną i prawą za zaistniałe szkody. 

 
VI. Zobowiązania uczestników 
1. Przestrzeganie regulaminu rajdu oraz obowiązkowe podporządkowanie się decyzjom organizatora rajdu. 
2. Posiadanie sprawnego technicznie roweru, wyposażonego zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
3. Posiadanie kasku ochronnego przez osobę nieletnią. 
4. Poruszanie się zgodnie z zasadami ruchu drogowego. 
5. Jadąc w kolumnie należy zachować odległość między rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m. 
6. Przy zjazdach nie należy rozpędzać roweru, nie wolno wyprzedzać. Należy kontrolować szybkość przez 

hamowanie. 
7. Należy jechać równo i spokojnie w szyku.  
8. Uczestnicy powinni zachować szczególną ostrożność i przestrzegać zasad ruchu drogowego. 
9. Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu powoduje wykluczenie z rajdu. 
10. Rajd prowadzą osoby wyznaczone przez Organizatora. Uczestnicy rajdu zobowiązani są do przestrzegania 

Regulaminu rajdu i poleceń prowadzącego rajd. 
 
VII. Informacje dodatkowe 
1. Rajd będzie odbywać się przy nieograniczonym ruchu drogowym, a uczestnicy muszą zachować szczególną 

ostrożność i znać zasady ruchu drogowego. 
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki i szkody spowodowane przez uczestników. 
3. Organizator zastrzega sobie prawo do uzasadnionych zmian dotyczących przebiegu planowanej trasy oraz do 

interpretacji i zmian niniejszego Regulaminu. 
4. Organizator przewiduje upominki dla uczestników rajdu. 
 
VIII. Postanowienia końcowe 
1. Organizator zastrzega sobie prawo do publikowania wizerunku, danych osobowych oraz informacji o 

uczestnikach w mediach (tj. na stronie internetowej, portalu społecznościowym facebook@UGMichalowice 
oraz Gminnym Biuletynie Informacyjnym) w związku z udziałem w rajdzie. 

2. Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb Organizatora, a w 
szczególności w celu publikacji, o której mowa w ust. 1, a także wyrażają zgodę na wykorzystanie ich 
wizerunku w materiałach informacyjnych i reklamowych wydarzenia. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody wyrządzone przez 
uczestników. 

4. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestników. 
5. Organizatorzy rajdu nie przyjmują odpowiedzialności za wypadki i szkody wynikłe w czasie rajdu, zarówno 

wobec uczestników jak i osób trzecich 
6. Wszyscy uczestnicy proszeni są o niezaśmiecanie trasy i szczególną troskę o środowisko naturalne. 


