Pierwszy krok: Rozgrywki Dziewczgt w
Koszykowce

Liczba uczestnikdéw: 25 dziewczat z terenu Gminy Michatowice.

Wysokos¢ dofinansowania z Gminy Michatowice otrzymanego na realizacje
zadania wyniosta: 12000 zt.

Dofinansowane
z budzetu Gminy Michalowice
w ramach dotaciji dla organizaciji

pozarzadowych




Aktywizacja dziewczat w wieku 8—
11 lat z terenu Gminy Michatowice
poprzez regularne treningi
koszykarskie i udziat w pierwszych
rozgrywkach ligowych.

Cele zadania:

Rozwéj umiejetnosci  technicznych i
wspotpracy w zespole.

Przygotowanie zespotu do rozgrywek
ligowych.

Popularyzacja koszykowki wsrod
dziewczat

Promocja Gmin\{1 Michatowice poprzez
udziat w zawodac

Zwiekszenie aktywnosci fizycznej dzieci

Budowanie trwatych nawykéw zdrowego
stylu zycia




Regularne treningi sportowe, ktore pozwolg dziewczetom budowac
nawyki aktywnosci fizycznej i wzmacniac zdrowie.
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Popularyzacja pitki
koszykowej wsrod
dzieci i mtodziezy.
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Przygotowanie zespotu do
rozgrywek poprzez realizacje
zadan taktycznych,
doskonalenie umiejetnosci
technicznych oraz rozwijanie
wspoftpracy W zespole.
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Tworzenie warunkoéw do
wymiany doswiadczen
szkoleniowych.
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Efekty:

Zadanie przyczynito sie do
oprawy techniki, sprawnosci i
ondycji fizycznej zawodniczek
poprzez regularne treningi,
wyjazdy  szkoleniowo-sportowe
oraz zajecia uzupetniajgce.
Dziewczeta otrzymaty zdrowa
alternatywe  spedzania czasu
wolnego, co ogranicza negatywne
skutki procesow cywilizacyjnych i
niewtasciwych zjawisk
spotecznych. Udziat w zadaniu
pozytywnie wptynat na wzrost
samooceny i poczucia wiasnej
wartosci. Realizacja  zadania
zwiekszyta doste?nos'c'
mieszkancow do  dziatalnosci
sportowej TK Nowa Wies oraz do
nowoczesnej infrastruktury
sportowej na terenie gminy
Michatowice. Dtugofalowym
efektem projektu bedzie wzrost
aktywnosci fizycznej, oprawa
zdrowia oraz ksztattowanie
postaw fair play i lokalnej
tozsamosci.

* TK * =
NOWA WIES




DZIEKUJEMY |

Nasze dziatania nie bytyby mozliwe bez
wsparcia i przychylnosci Pani Wojt

Matgorzaty Pacheckie;j, Gminy
Michatowice, rodzicow i sympatykow
klubu.

Dofinansowane
z budzetu Gminy Michalowice
w ramach dotacji dla organizacji

pozarzadowych
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