v N NUAR

TRy N
e i, e
Dii Gminy
G = ‘.'
%




Jak pozyskujemy

Michalowicki funduszometr

Funduszometr
michatowicki

v

Wspolnie z Zespotem ds. pozyskiwa-
nia funduszy zewnetrznych pod kie-
rownictwem p. Daniela Kowalskiego
mnozymy pienigdze:

do jednej ztotéwki przeznaczonej
na konkretne dziatania doktadamy
3,20 zk z funduszy zewnetrznych.

Nie ulega watpliwosci, ze kazdy do-
datkowy pieniadz w budzecie pozwa-
la na szybsza realizacje planéw gmi-
ny i sprawia, ze szybciej podnosimy
naszg lokalng jakoS¢ zycia.

Do potowy pazdziernika 2019 r. po-
zyskali$my faktyczna kwote dofi-
nansowan (te wynikajaca z umow)

rowna podatkom placonym przez

okolo 1066 mieszkancow. To tak,
jakby na raz wprowadzito sie do gmi-
ny dodatkowych 1100 0s6b i zasili-
o swoimi podatkami budzet gminy
Michatowice. Ta pozyskana do tej

pory suma wynosi 4 933 840,50

zlotych. I tutaj apel do tych, ktérzy
mieszkajac w gminie jeszcze nie zde-
cydowali sie na ptacenie podatkow
w swoim rzeczywistym miejscu za-
mieszkania: nie musza sie Panstwo

przemeldowywaé, mozecie wskazaé

w swoich rozliczeniach z urzedem

skarbowym gmine Michatowice jako

miejsce ptacenia podatkéw. Placcie

podatki tam, gdzie rzeczywiscie

mieszkacie.

Czy 4 933 840,50 zlotych to duzo
czy malo? Aby zobrazowac Panstwu
skale tej kwoty. Pozyskana kwota to:

Niemalze 2 x wiecej niz planowany
na 2019 roku dochdd z gminy z podat-
ku CIT, ptaconego przez zarejestrowa-
ne w gminie firmy

lub
67% kwoty przeznaczonej w budze-
cie gminy w obecnym roku na ,,infra-
strukture wodociggowa i sanitacyjng”

lub
2/} % kwoty przeznaczonej w budze-
cie gminy w obecnym roku na ,,pu-
bliczne drogi gminne”

lub
7.1% kwoty przeznaczonej w budze-
cie gminy w obecnym roku na wyna-
grodzenia pracownikéw UG (bez po-
chodnych)

Malgorzata Pachecka

wojt gminy Michatowice
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undusze?

Jakie to dzialania?

Edukacja - = = = = = = = = Elektro-

e = = — — — . mobilnos¢

=

48 500 zlotych
robwnowarto$¢ podatkow

50 000 zlotych
ok. 10 podatnikow

réwnowarto$¢é podatkow
ok. 11 podatnikow

Dzialania

Urzadzanie + = = = = = — -. antysmogowe

zieleni . _ — — — — — — _ ..

P

fan

/ '
/ I I I \ 77 500 zlotych
/ . pp .
59 600 zlotych / \ rownowarto$¢ podatkow
rébwnowarto$¢ podatkow \ ok. 17 podatnikow
ok. 11 podatnikéw ,, \
/ \
Infrastruktura ¢ I * Infrastruktura
(bez drog i parkingow) . drogowa
PI‘O]Eth (drogi i parkingi)
spoleczne
(seniorzy i osoby
niesamodzielne)
N TiX
107 900 zlotych
rownowarto$¢ podatkéw 3251482 zlotych
ok. 24 podatnikow rébwnowartos¢ podatkoéw
ok. 750 podatnikow
1338 858 zlotych

rébwnowarto$¢ podatkow
ok. 295 podatnikow

W kosztach tych inwestycji, w kazdej 1 zlotowce planowanych wydatkow az 80 groszy zostalo pozy-
skanych z funduszy zewnetrznych. Patrzac na to z innej, bardziej ludzkiej strony, to 270 zt wiecej na kaz-
dego mieszkaica gminy w naszym budzecie.

Szczegbdlowe dane dostepne na stronie internetowej: https://www.michalowice.pl/dla-mieszkancow-i-inwestorow/funduszometr
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WYDARZENIA

Kampus edukacyjny

Pod koniec wrzesnia poznalismy laureatow
konkursu na koncepcje urbanistyczna

| przedszkole w Regutach. W pierwszym etapie
jurorzy wybierali sposréd 37 prac, do drugiego
etapu przeszto 5 pracowni. Wybrano projekt
przedszkola w Regutach.

Zwycieski projekt, przygotowany przez firmeM.0.C,
z Katowie, Komisja docenita zwarta zahudawe buidyn-
ku przedszkolnego, dzieki ktorej mozna spodziewac
sie niskich kosztéw eksploatacji.

4 | pazdziernik 2019 | Michatowice W
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w Regulach
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WYDARZENIA

kiej wystawy w Urzedzie Gminy
1 Michatowice jeszcze nie bylo. Pod
koniec wrze$nia w sali multimedial-
nej urzedu pojawila sie wystawa prac,
ktére wptynety na konkurs urbanistycz-
no-architektoniczny na kampus edu-
kacyjny i przedszkole w Regutach. Do
rywalizacji stanelo 37 pracowni archi-
tektonicznych, ktore w pierwszym etapie
konkursu miaty zaproponowac koncep-
cje urbanistyczne terenéw wokot Urzedu
Gminy Michatowice oraz szkic budynku
przedszkola. Do drugiego etapu konkur-
Su zaproszono 5 pracowni, ktére zapropo-
nowaly najciekawsze zdaniem sagdu kon-
kursowego SARP rozwigzania. Na tym
etapie pracownie miaty za zadanie przed-
stawi¢ projekt budynku przedszkola. Wy-
magania postawione przed pracowniami
byty wysokie. Budynek miat by¢ energo-
efektywny i tani w eksploatacji oraz pa-
sujacy do miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego (i oczywiScie
koncepcji proponowanej przez pracow-
nie w pierwszym etapie prac). W wa-
runkach konkursu zapisane byly tez ta-
kie kryteria oceny, jak jako$¢ powietrza
w pomieszczeniach, akustyka, komfort
ergonomiczny, wizualny, termiczny itp.
Budynek ma by¢ przeznaczony dla sied-
miu oddzialow przedszkolnych. Do-
datkowo na czas budowy przedszkola
w Michatowicach do Regut zostang prze-
niesione moduly przedszkolne z Micha-
lowic, pracownia musiata wiec zaprojek-
towac tymczasowa integracje modutow
z budynkiem i przedstawi¢ pomyst na
zagospodarowanie terenu po usunieciu
tychze modutow.

I nagroda
Zdaniem sadu konkursowego z zadania
najlepiej wywiazala sie firma M.O.C. Ar-
chitekci z Katowic. Zespo6t projektowy
tworzyli: Ewa Janik, Blazej Janik, Krzysz-
tof Kaczmarczyk, Matgorzata Karolak,
iKatarzyna Bialas.

Sad konkursowy docenit prace za to,
Ze obiekt przedszkolny ma szanse staé sie
trwatym i warto$ciowym elementem cen-
trum gminy, a przedstawiona koncep-
cja byla zrbwnowazona i powsciagliwa
w warstwie architektonicznej, a jedno-
cze$nie ekonomiczna od strony inwesty-
cyjnej. Uwage sadu zwrocily rowniez:
poprawnie rozwigzana funkcja obiektu,
umozliwiajgca optymalizacje przestrze-
ni komunikacji, oraz projekt przestrze-
ni wewnetrznych o dobrych proporcjach,
jasnych, zapewniajacych wilasciwe wa-
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WYDARZENIA

runki do ksztattowania dobrego klimatu akustycznego. Spodobata sie réwniez trafno$¢ doboru materiatéw i kolorystyki wnetrz,
umozliwiajgca stworzenie przestrzeni o wysokiej wartosci plastycznej, a takze racjonalne i przemyslane podejScie do problematyki

energoefektywnosci i kosztoéw eksploatacji.

Konstrukcje budynku przedszkola przewidziano w technologii mieszanej (murowano-zelbetonowej). W projekcie znalazly sie
tez zielony dach i panele fotowoltaiczne. Budynek ma byc¢ ogrzewany za pomoca pompy ciepta. Koszt budowy szacowany jest na

10,5 mln zlotych.

Il nagroda

Druga nagrode otrzymata praca zgloszona
przez zespot w skladzie: Krzysztof Kamie-
nogrodzki, Grzegorz Rejniak, Liniaprosta
Piotr Nowocien, Kacper Borek i Barchitektu-
ra Rela Juraszczyfiska. Sad konkursowy do-
cenit miedzy innymi ciekawe powigzania
z terenami stacji kolejowej, uktad budynkdw
zorganizowany wokdt dwoch gtéwnych prze-
strzeni publicznych i ukierunkowanie al. To-
polowej w strone nowo projektowanej ulicy,
pozwalajace na naturalne skierowanie ru-
chu samochodowego od strony Michatowic
po potudniowym obrzezu obszaru objetego
opracowaniem. Oceniajac drugi etap konkur-
su architektonicznego, sad podkreslat naste-
pujace zalety pracy: ciekawe zastosowanie
koncepcji modutowosci w ksztattowaniu ar-
chitektury obiektu, naturalne wydzielenie za
pomoca kubatur placéw zabaw dla dzieci ma-
tychistarszych, wlasciwe rozwigzanie strefy
wejscia z lokalizacja sali widowiskowo-rekre-
acyjnej oraz wlasciwy gabaryt i proporcje sali
widowiskowo-rekreacyjnej. Jako wade sad
wskazal niedostateczne zaakcentowanie na-
roznika wejSciowego.

— : — ———
Druga nagroda w konkursie przypadta zespotowi w sktadzie: Krzysztof Kamienogrodzki,
Grzegorz Rejniak, Liniaprosta Piotr Nowocien, Kacper Borek i Barchitektura Rela Juraszczyn-
ska. Komisja docenita m.in. skale abiektu dopasowang do ergonomii dzieci.
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lll nagroda
Trzecia nagrode otrzymat zesp6t w skia-
dzie: Paulina Rogalska, Kamila Szata-
nowska i Zofia Zuchowicz.

W zakresie kryteriéw podlegajacych
ocenie w I etapie sad konkursowy doce-
nil prace za probe catoSciowego zorgani-
zowania terenu jako obszaru zielonego ze
swobodnie rozrzucona zabudowa kuba-
turowa. Uznanie zyskala idea centralnej,
podluznej przestrzeni publicznej, inte-
grujgcej ukiad urbanistyczny, oraz pro-
pozycja parku na terenie przylegtym do
przystanku WKD, z ciekawym progra-
mem funkcjonalnym i formalnym (ogréd
wodny, place zabaw), a takze powigzanie
przestrzenne terendéw otwartych kampu-
su z terenami zielonymi przylegajacymi
do obszaru opracowania od potudnia.
Sedziowie doceniali réwniez udang pro6-
be stworzenia spdjnej propozycji prze-
strzennej kampusu zatopionego w zieleni.

W zakresie kryteriéw podlegajacych
ocenie w II etapie sgd konkursowy doce-
nil prace za: szczegbtowe opracowanie bo-
gatego i zréznicowanego programu funk-
cjonalnego placéwki, bogaty program
funkcjonalny ogrodu, zapewniajacy kom-
pleksowos¢ do$wiadczen poznawania
Swiata dla przedszkolakéw, i atrakcyjng

| Michatowice | pazdziernik 2019

Trzecig nagrode otrzymat zespot w sktadzie: Paulina Rogalska, Kamila Szatanowska i Zofia
Zuchowicz. Komisja docenita m.in. atrakcyjng gradacje przestrzeni pomiedzy salami a prze-
strzenig wspolna.

gradacje przestrzeni pomiedzy salami
a przestrzenig wspolng (komunikacja).
Sedziom przypadta do gustu rowniez
ciekawa propozycja uksztattowania
klubu przedszkolnego jako dodatko-
wej kubatury w zespole przedszkola
oraz uksztaltowanie okien pozwalajg-
ce na wykorzystanie parapetow jako
siedzisk i duze, ustawne sale dydak-
tyczne o wlaSciwych proporcjach. Nie
obyto sie bez uwag krytycznych. Wat-

pliwosci sadu wzbudzito usytuowanie
obiektu wzgledem stron $wiata, w tym
szczegblnie lokalizacja wejScia gtow-
nego od strony potudniowej. Sad uznat
takze za mniej korzystne zlokalizowa-
nie placu zabaw i ogrodu dzieciecego
od strony poinocnej i wschodniej. Uwa-
ge sedzidbw zwrocit rowniez fakt, ze jed-
na z sal jest doSwietlona znaczaco go-
rzej od pozostatych.

oprac. MB



WYDARZENIA

Wyroznienia

L-uhu akry n.l
ooz
Sao, lard

Wyrdznienie - zespot w sktadzie: Tomasz Bogusz, Michat Wiater, Marta Mioduszewska, Izabela Kordyka i Karol Szulc.

| Michatowice | pazdziernik 2019
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0 wrze$nia 2019 r. zrealizowaliSmy
D naszej gminie 13 inwestycji infra-

strukturalnych o lacznej warto$ci
przeszio 9 milionéw zlotych. Do najwaz-
niejszych nalezy zaliczy¢ wymiane nawierzch-
ni ulicy Mokrej w Opaczy-Kolonii i budowe par-
kingu P+R obok urzedu gminy w Regutach. Do

Polmetek 1nwestycy] ny

Parking P+Rw Regutach kosztowat 1455 min zt. Przetarg na budowe rozstrzygnigto w listopadzie 2018 r., budowe zakorficzono w maju 2019 1.

najrozleglejszych terytorialnie inwestycji na-
lezy z pewnoscia modernizacja o$wietlenia
ulicznego na 25 ulicach w 6 miejscowoS$ciach.
Lampy LED nie tylko wygladajg estetycznie,
ale réwniez sg energooszczedne.

Ponizej przedstawiamy spis inwestycji za-
konczonych do wrze$nia biezacego roku.

Opis inwestycji Wartos¢ (zt)

Wykonanie nawierzchni ulicy Kubusia Puchatka w Granicy 165 927
Wykonanie nawierzchni ulicy Ceglanej w Komorowie 778 590
Wykonanie nawierzchni ulicy Ryszarda w Komorowie 191880

(p us odwodnienie na skrzyzowaniu z ulica Topazowa)
Wykonanie nawierzchni ulicy Stara Droga w Komorowie-Wsi 846 240
Przebudowa ulicy Mokrej — Opacz-Kolonia 1768 740
Budowa sieci kanalizacyjnej na ulicy Piachy w Pecicach 543 660
Budowa wodociagu na ulicach Zrodlanej i Waskiej w Pecicach i Sokotowie 671580
Budowa sieci kanalizacyjnej na ulicy Stonecznej w Regutach 601470
Wykonianie nawierzchni ulicy Calineczki w Regutach 326 969
Budowa sieci kanalizacyjnej na ulicy Parkowej w Michatowicach-Wsi/Opaczy 483999
Modernizacja oswietlenia ulicznego 1216 099
Budowa parkingu P+R w Regutach 1455103
Przebudowa i rozbudowa ulicy Parkowej w Michatowicach-Wsi/Opaczy 484000
Razem: 9050257

| Michatowice | pazdziernik 2019

W catej gminie wymieniane sa stupy
oswietleniowe na nowoczesne oprawy
LED. Koszt inwestycji wynidst w tym roku
1,2 mln ztotych.



- staraDrogaw Komorowie Wsi - nawierzch- =l | Stonecznaw Regutach - kanalizacja wyko- =~
nia wyremontowana kosztem 846 tys. zto- wymieniona kosztem 1,77 mln ztotych, in- nana kosztem 600 tys. ztatych, inwestycja za-
tych, inwestycja zakoficzona w czerwcu 2019. westycja rozpoczeta w 2018 roku, zakon- koriczona w maju 2019.
czona w kwietniu 2019.

Nawierzchnia ulicy Kubusia Puchatka w Granicy - wykona- Nawierzchnia ulicy Calineczki w Regutach - wykonana kosztem
na kosztem 165 tys. ztotych. Inwestycje zakornczono w maju 326 tys. ztotych. Przetarg rozstrzygnieto w czerwcu 2019, zakon-
2019. czonow lipcu 2019.

Nowa nawierzchnia bitumiczna na ulicy

Wodociag na ulicach Zrodlaneji Waskiej w Pecicach i Sokotowie. Przetarg rozstrzygnieto w kwiet-
Stowikdw, Pecice Mate. niu 2019 roku. Wykonany kosztem 670 tys. ztotych. Inwestycja zakorficzona w sierpniu 2019.

| Michatowice | pazdziernik 2019 11
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Budzet na 2020

- Zajecia i imprezy kulturalne, Swigteczne, edukacyjne, hobbystyczne dla dzieci,
mtodziezy i senioréw -2720,00 zt

- Zakupy na wyposazenie $wietlicy (zakup piekarnika) -2 500,00 zt

- Zakup $rodkow chemicznych na utrzymanie Swietlicy -3780,00 2t

- Zakup srodkow zywnosci (organizacja imprez kulturalnych) -3 000,00 t

- Imprezy kulturalne, swigteczne, edukacyjne (zwigzane z poznawaniem kultury
i dziedzictwa narodowego) - 31500,00 zt

- Warsztaty artystyczne, teatrzyki, laboratorium juniora, koncerty muzyczne
-22260,00

- Zajecia sportowe i gimnastyczne dla dorostych, dzieci, mtodziezy i senioréw
-10340,00 zt

SuchyLas

- 7akupy zwiazane z organizacjg imprez kulturalnych zwigzanych z poznawaniem
kultury i dziedzictwa narodowego dla mieszkarcow -2 000 zt

- Organizacja imprez kulturalnych zwigzanych z poznawaniem kultury i dziedzic
twa narodowego dla mieszkaricow -12 000 zt

- Zajecia gimnastyczne dla dorostych, dzieci i senioréw -3 000 zt

- Zakup sprzetu sportowego (sitownia zewnetrzna orbitrek, wioslarz) - 537340 zt

| Michatowice | pazdziernik 2019

OpaczMata

33 331,80 z1

- Koncert muzyczny organizowany na terenie gminy -2 500,00

- Zakup biletéw do teatru, muzeum, kina— 6 000,00

- Organizacja Dnia Dziecka -2 100,00

- Zakupy zwigzane z organizacja Dnia Dziecka - 1000,00

- Wspotorganizacja zabawy mikotajkowej -3 000,00

- Zakupy zwiazane z organizacja zabawy mikotajkowej -2231,80

- Cykliczne warsztaty kulinarne dla dzieci - 7500,00

- Warsztaty kreatywne dla dzieci i dorostych Ztota Raczka - 4 000,00
- Kursy i warsztaty dla mieszkancow-1500,00

- Zajecia sportowo-ruchowe -3 500,00

—

46_ 421,00 7

- Organizacja imprezy mikotajkowo-noworocznej dla dzieci - 5000 zt
- Organizacja zabawy andrzejkowej dla dorostych - 5000 zt

- Zakup biletow do muzeum, teatru dla mieszkancow - 12 000 zt

- Przeprowadzenie warsztatow florystycznych -7 000 zt

- Warsztaty w zakresie bezpieczenstwa komputeréw -8 000 zt

- Organizacja spotkania wielkanocnego -5 000 zt

- Organizacja spotkania wigilijnego - 4 421 zt



Fun

otectwach odbyly sie zebrania wiejskie. We wszyst-
Wiich miejscowo$ciach zostaly zorganizowane
w drugim terminie (aby mogty sie odby¢ w pierw-

szym terminie na sali powinno znajdowac sie co najmniej
10% mieszkaficéw uprawnionych do glosowania). Na kaz-
dym z nich mieszkaficy zdecydowali o tym, na co zostang

przeznaczone w 2020 roku Srodki funduszu soteckiego.

Fundusz sotecki jest formg budzetu partycypacyjne-
go. Sa to Srodki zagwarantowane w budzZecie gminy na

Michatowice-Wie$

63 543,50 zt

- Organizacja réznorodnych imprez, zajec i aktywnosci dla mieszkancow, w tym:

- organizacja piknikow rodzinnych z elementami gier, zabaw, konkurencji pota-
czonych z nagrodami oraz regeneracjg w postaci positku - 6 700,00 zt

- zakup produktéw do organizacji piknikow - 593,50 zt

- organizacja piknikow patriotyczno-historycznych, wtym rajdu na orientacje,
zwiedzanie miejsc historycznych, patriotycznych, przyrodniczych, wtym
organizacja zawodow, konkurséw zakonczonych positkiem regeneracyjnym -
5000,002

- zakup biletéw do muzeum, teatru, kina, centrum nauk, obiektéw historycz-
nych-10 000,00zt

- organizacja warsztatéw kreatywnych dla dzieci pt. Zdrowo i Wesoto - 6 750,00 t

- organizacja warsztatéw tematycznych dla dzieci -2 000,00 zt

- organizacja warsztatow tematycznych dla dorostych -1900,00 zt

- organizacja warsztatow dla dzieci pt. Dlaczego? Jak? -2100,00 7t

- organizacja warsztatéw kreatywnych dla dorostych pt. Akademia pasji -
3000,00zt

- organizacja warsztatow pt. Zdrowa Ja, Zdrowy Ty - 1500,00 zt

- organizacja zabawy choinkowej oraz $wiatecznych warsztatw -3 000,00 zt

- organizacja dnia dziecka -3 500,00 zt

- zakupy zwigzane z organizacja zabawy choinkowej i warsztatow - 250,00 zt

- zakupy zwigzane z organizacja Dnia Dziecka - 1000,00 zt

- Organizacja réznorodnych zajec rekreacyjno-sportowych dla mieszkaricow, w tym:

- organizacja zajec ruchowych dla dzieci typu zumba - 4 160,00 zt

- organizacja zaje¢ ruchowych dla dorostych typu zumba - 4 160,00 zt

- organizacja zaje¢ sportowych dla dorostych typu fitness -4 030,00 zt

- organizacjazajec ruchowych dla dorostych typu joga -3 900,00 zt

usze soleckie

realizacje przedsiewzie¢ stuzacych poprawie warun-
kéw zycia mieszkancow sotectwa.

Zgodnie z zapisem Ustawy o funduszu soteckim $rod-
ki funduszu przeznacza sie na realizacje przedsiewziec,
ktbre sg zgltoszone we wniosku, jes$li sg zadaniami wta-
snymi gminy, stuza poprawie warunkéw zycia miesz-
kancow i sa zgodne ze strategiag rozwoju gminy.

Ponizej mogg Pafistwo sprawdzi¢ przeznaczenie
Srodkow funduszu w kazdym sotectwie.

Nowa Wie$

76 100,00 z

- Organizacja roznorodnych przedsiewziec kulturalnych i innych aktywizujacych
mieszkancow, w tym:
- zajecia plastyki dla dzieci - 8 120,00 zt
—warsztaty plastyczne dla dorostych - 8320,00 zt
- piknikz okazji Dnia Dziecka -9 000,00 zt
- zabawa choinkowa dla dzieci - 4 000,00 zt
~zabawa karnawatowa -3 000,00 zt
- koncerty -4 800,00zt
- piknik na pozegnanie lata - 1500,00 zt
—teatrzyki dla dzieci -3 870,00 zt
- spotkania z ciekawymi ludZmi-1000,00 zt
- zabawa andrzejkowa - 1600,00 zt
- warsztaty skierowane do 0séb w réznym wieku -1909,90 zt
- warsztaty kulinarne dla dzieci - 8 000,00 zt
- akcja sprzatania Swiata - 500,00 zt
- Organizacja réznorodnych zajec sportowych dla mieszkancow, w tym:
- pilates -5520,00 2t
-zumba-2720,00 zt
- fitness -2800,00 2t
-gimnastyka dla kregostupa -2720,00 zt
- joga dla kregostupa - 6 720,10 zt
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Pecice Mate

76 100,00 zi

- Organizacja réznorodnych przedsiewziec kulturalnych dla mieszkancow, w tym: - Prowadzenie strony internetowej -2 400,00 zt
- warsztaty kreatywne dla dzieci -5550,00 zt - Zajeciai imprezy kulturalne dla dzieci, mtodziezy, dorostych, w tym:
- warsztaty kulinarne dla dzieci promujace kulture zdrowego zywienia - ~teatrzykidla dzieci-2700,00 zt
9000,00zt - Dzien Dziecka -6 000,00 zt
- teatrzyki dla dzieci - 4 500,00 zt - Mikotajki—5500,00 z¢
- bal choinkowy dla dzieci z paczkami - 6 500,00 zt - piknik Pozegnanie lata - 6 000,00 zt
- piknik rodzinny z okazji Dnia Dziecka -7 000,00 zt - spotkanie Swiateczne -3 000,00 zt
- piknik rodzinny Zegnaj lato na rok-7000,00 zt - wyjazdy do teatru, muzeum, Centrum Nauki Kopernik, zakup biletdw,
- zabawa andrzejkowa -2 000,00 zt przewodnik -11400,00 zt
- koncerty muzyczne -5000,00 zt - zajecia edukacyjne hobbystyczne oraz warsztaty dla dzieci, mtodziezy,
- bilety do teatrow -7 850,00 zt dorostych i senioréw -8 000,00 zt
- Organizacja réznorodnych zajec¢ sportowych dla mieszkaricow, wtym: - zakupy zwigzane z organizacja imprez kulturalnych -2000,00 zt
- zajecia z pilatesu - 14 000,00 zt - zakupy zwigzane zimprezami i zajeciami dla dzieci i mtodziezy —1531,60 zt
- zumba dla dzieci-3700,00 zt - Zajecia sportowe, gimnastyczne, taneczne dla dorostych, dzieci, mtodziezy
-zumba dla dorostych - 4000,00 zt i senioréw -9 000,00 zt

__ 36147,50 21

- Zajecia edukacyjne i hobbystyczne oraz warsztaty dla dzieci, dorostych - Zakupy przemystowe, w tym:

i seniorow =25 000 zt - paczki $wigteczne -2 500,00 zt
- Zakup biletow na przedstawienia, pokazy, wystawy - 8 000 zt - nagrody za udziat w zabawach - 800,00 z¢
- Organizacja imprez okoliczno$ciowych: Dzie Dziecka, Wigilia, zabawa choinko- ~pomoce techniczne i naukowe - 847,50 zt

wa, andrzejki, Wielkanoc, pozegnanie ata, powitanie lata—10 000 7t - Zakup biletow, wtym:
- Organizacja piknikéw i imprez plenerowych - 4100 zt - park Rozrywki Energylandia -5500,00 2t
- Zakupy zwiazane z organizacja imprez kulturalnych i okolicznogciowych - 7000 2t - zwiedzanie Warszawy z przewodnikiem - 3500,00 2t
- Zakupy zwigzane z wyposazeniem i doposazeniem $wietlicy -4 000 zt “Imprezy kulturalne, w tym:
- Zajecia sportowe, gimnastyczne i taneczne 18 000 zt - Swieto pieczonego ziemniaka - 11000,00 zt

- Wigilia-6 000,00zt

- Zajecia sportowe, w tym:
-zumba-3200,002t
- pilates -2 800,00 zt
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Szanowni Panstwo,

Wraz z poczatkiem listopada na terenie gminy Michalowice zacznie obowigzywac¢ nowy system selektywnej zbiorki odpadow.
Zasady, jakimi bedziemy sie kierowac w trakcie segregacji odpadow, sg ogolnopolskie, natomiast odbiorem odpadéw zajmowac sie bedzie
tak jak dotychczas firma Lekaro. Oprocz nowych zasad segregacji, ktore zostaly oméwione szczegétowo na zamieszczonych grafikach,
zaproponowali§my pewne udogodnienia, o ktére zwracali sie Panstwo wielokrotnie do Gminy. Po pierwsze, dwukrotnie w ciagu
roku zostana zdezynfekowane pojemniki na odpady. Co istotne, po tym zabiegu pojemniki nalezy pozostawic otwarte do wyschnie-
cia. Dodatkowo w pierwszym tygodniu lutego przeprowadzona zostanie zbiorka choinek. Zaréwno termin odbioru choinek, jaki de-
zynfekcji pojemnikow zostat zapisany w harmonogramie. Ponadto odbior bioodpadéw, w tym odpaddw zielonych, bedzie realizowany
przez caly rok, od kwietnia do konica listopada w cyklu co dwa tygodnie, natomiast w pozostalym okresie raz w miesiacu. Dotych-
czasowe worki prosze wykorzystywac nadal, z tym ze worki na frakcje sucha nalezy stosowac dla metali i tworzyw sztucznych. Prosimy
o wykorzystywanie workdw zgodnie z przeznaczeniem.
Wojciech Grzeniewski
Kierownik Referatu Ochrony Srodowiska

|EXKARO HARMONOGRAM WYWOZU ODPADOW KOMUNALNYCH Z GMINY MICHALOWICE
nowasakose \\/ OKRESIE LISTOPAD 2019-GRUDZIEN 2020 | ZABUDOWA JEDNORODZINNA
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REGULY, SOKOLOW,
SUCHY LAS,
OPACZ-KOLONIA,
OPACZ MAKA

PECICE, PECICE MALE,
PECICE (AGRICOLA
KOMOROW-WI

APLIKACJA MOBILNA

HARMONOGRAM DOSTEPNY JEST
ROWNIEZ W WERSJI ELEKTRONICZNEJ
NA TELEFON LUB TABLET PO POBRANIU
APLIKACJI MOBILNEJ NA:

NOWE ZASADY SELEKTYWNEJ
p4:1le):1(

OD 1 LISTOPADA 2019 R. W GMINIE MICHALOWICE

ZOSTAJE WPROWADZONY NASTEPUJACY

SYSTEM SELEKTYWNEJ ZBIORKI:

* ZMIESZANE (POJEMNIK)

* PAPIER (NIEBIESKI WOREK)

© METALE | TWORZYWA SZTUCZNE (ZOLTY WOREK)

® SZKkO (ZIELONY WOREK)

 BIO (W TYM ODPADY ZIELONE, TRAWA | LISCIE)
(BRAZOWY WOREK)

KAZDY MIESZKANIEC OTRZYMA ZESTAW

WORKOW W ODPOWIEDNIM KOLORZE.

GABARYTY

GABARYTY ODBIERANE SA RAZ W MIESIACU
SPRZED POSESJI

ADRESU POSESJI DO URZEDU GMINY

TEL. 22 350 91 11

E-MAIL: ODPADY@MICHALOWICE.PL

PUNKT SELEKTYWNEJ ZBIORKI ODPADOW
KOMUNALNYCH

PUNKT, ZLOKALIZOWANY W REGUELACH,
UL. GRANICZNA 6
JEST CZYNNY W NASTEPUJACE DNI:

* WTOREK: 07:00-13:00

¢ CZWARTEK:  13:00-19:00

* SOBOTA: 10:00-16:00

Z WYJATKIEM DNI USTAWOWO WOLNYCH
OD PRACY.

WWW.MICHALOWICE.PL/
ECOHARMONOGRAM

POPIOL

POPIOE ODBIERANY JEST W OKRESIE OD
1 PAZDZIERNIKA DO 30 KWIETNIA RAZ
W MIESIACU SPRZED POSESJI

PEATNOSCI

OPLATE ZA GOSPODAROWANIE
ODPADAMI KOMUNALNYMI, WG

KAZDY MIESZKANIEC MOZE TAM DOSTARCZYC
ODPADY:

« PAPIER, METAL | TWORZYWA SZTUCZNE
* SZKLO
« ODPADY WIELKOGABARYTOWE
« ZUZYTY SPRZET ELEKTRYCZNY | ELEKTRONICZNY
+ ODPADY ZIELONE
« ZUZYTE BATERIE | AKUMULATORY
* PRZETERMINOWANE LEKI
« ZUZYTE OPONY .
+ ODPADY BUDOWLANE | ROZBIORKOWE
POPIOL
+ ZAROWKI, SWIETLOWKI
+ ODPADY PROBLEMOWE

DEZYNFEKCJA POJEMNIKOW

ZkOZONEJ DEKLARACJI NALEZY
UISZCZAC MIESIECZNIE BEZ WEZWANIA,
W TERMINIE DO 10-GO DNIA
NASTEPNEGO MIESIACA NA
PRZEKAZANY INDYWIDUALNY NUMER
RACHUNKU BANKOWEGO.

W RAZIE PYTAN PROSIMY O KONTAKT
Z REFERATEM BUDZETU | FINANSOW
(POKOJ NR 115), TEL.: 22 350 91 51

POJEMNIKI NA ODPADY ZMIESZANE BEDA ZDEZYNFEKOWANE DWUKROTNIE PRZEZ SPECJALNA
MYJKO-SMIECIARKE W DNIACH ODBIORU ODPADOW ZMIESZANYCH:

KOMOROW
MICHAEOWICE, MICHALOWICE-WIES
GRANICA, NOWA WIES

REGULY, St

LOW, SUCHY LAS, OPACZ-KOLONIA, OPACZ MALA
PECICE, PECICE MALE, PECICE (AGRICOLA), KOMOROW-WIES

22.06.2020,  31.08.2020
23.06.2020, 01.09.2020
24.06.2020, 02.09.2020
25.06.2020,  03.09.2020
26.06.2020,  04.09.2020

PROSIMY O UDOSTEPNIENIE POJEMNIKOW. POJEMNIKI NIEUDOSTEPNIONE NIE ZOSTANA

ZDEZYNFEKOWANE. PO DEZYNFEKCJI POJEMNIK NALEZY POZOSTAWIC OTWARTY DO WYSCHNIECIA.

ODPADY BEDA ROWNIEZ ODBIERANE

W DOTYCHCZASOWYCH WORKACH. WORKI
NA ODPADY SUCHE PROSZE STOSOWAC DLA
METALI I TWORZYW SZTUCZNYCH. PROSIMY
O ZAPOZNANIE SIE Z NOWYMI ZASADAMI
SELEKTYWNEJ ZBIORKI.

PAMIETAJ

POJEMNIKI | WORKI MUSZA BYC WYSTAWIONE
W DNIU USkUGI PRZED POSESJE DO GODZINY
6:00 LUB PRZYGOTOWANE DO ODBIORU
W OTWARTEJ ALTANCE SMIETNIKOWE.

WORKI NA ODPADY SEGREGOWANE NALEZY
WYKORZYSTYWAC ZGODNIE Z PRZEZNACZENIEM.

W PRZYPADKU UMIESZCZENIA W POJEMNIKU
NIEWEASCIWYCH ODPADOW

(NP. BUDOWLANYCH, ZIELONYCH,
NIEBEZPIECZNYCH, POPIOLU) POJEMNIK
ZOSTANIE OPROZNIONY W KOLEJNYM
TERMINIE ZGODNYM Z HARMONOGRAMEM
PO UPRZEDNIM USUNIECIU TYCH ODPADOW
PRZEZ WEASCICIELA NIERUCHOMOSCI.

KONIECZNOSC ODBIORU NALEZY ZGEOSIC

W URZEDZIE GMINY RAZ W SEZONIE GRZEWCZYM
POPIOE POWINIEN BYC PRZYGOTOWANY

W METALOWYM POJEMNIKU LUB NIEOPISANYCH
WORKACH O WADZE MAX. 25 KG.

CHOINKI

CHOINKI ODBIERANE SA JEDNORAZOWO,

W WYZNACZONYCH TERMINACH, SPRZED
POSESJI

KOMOROW 03.02.2020
MICHAEOWICE, MICHALOWICE-WIES 04.02.2020
GRANICA, NOWA WIES 05.02.2020

REGULY, SOKOKOW, SUCHY LAS, 06.02.2020
OPACZ-KOLONIA, OPACZ MALA

PECICE, PECICE MALE, 2.2020
PECICE (AGRICOLA),
KOMOROW-WIES




Swiatlowéd w gminie

a terenie naszej gminy trwa

budowa sieci Swiattowodo-

wej, ktora jest realizowana
wramach dofinansowania ze Srodkéw
unijnych Programu Operacyjnego Pol-
ska Cyfrowa (POPC) pn. ,Warszawski
Zachodni Orange Swiatlowéd”. Inwe-
stycja wykonywana jest sukcesywnie.
Zostat podiaczony juz $wiattowod do
gminnych szkét. Obecnie sie¢ dopro-
wadzana jest do prywatnych nieru-
chomosci.

Jako pierwsza zostata w nig wy-
posazona cze$¢ Komorowa — ,,Strze-
cha Polska”. Aktualnie prace trwajg
w Nowej Wsi. Nastepnie, wg informa-
cji przekazanych przez firme, pracow-
nicy Orange przeniosa sie do Granicy,
pozostatych czeSci Komorowa
i Regul. Kolejno sie¢ bedzie
doprowadzana takze do in-
nych miejscowosci.

Zakres inwestycji zo-
stal okreslony na podsta-
wie listy punktéw adreso-
wych wskazanych przez
regulatora rynku teleko-
munikacyjnego — Urzad
Komunikacji Elektronicznej —
jako kwalifikujacy sie do dofinan-
sowania. Liste punktéw adresowych
objetych projektem realizowanym
przez Orange Polska w obszarze war-
szawskim zachodnim mozna znalez¢é
na stronie www.michalowice.pl.

Ponizej prezentujemy liczbe plano-
wanych do podiaczenia gospodarstw
domowych w poszczegblnych miej-
scowo$ciach w ramach programu
POPC:

Granica — 589,
Komoréw — 1014,
Michatowice — 464,
Michatowice-Wie$ — 114,
Nowa Wie$ — 580,
Opacz-Kolonia — 153,
Opacz Mala - 64,

Pecice - 66,

Pecice Male — 133,
Reguly — 229,

Sokotow — 38,

co daje Igcznie 3444 gospodarstwa.

Zgodnie z obowigzujacymi zasada-
mi, w ramach projektéw z dofinanso-
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2020 roku
w gminie Michatowice

3444

gospodarstwa domowe
znajda sie w zasiegu
Swiattowodu

waniem ze Srodkéw Programu Ope-
racyjnego Polska Cyfrowa (POPC)
inwestycja realizowana jest do gra-
nicy dzialek, na ktérych znajduja sie
budynki jednorodzinne, oraz do cze-
§ci wspolnej budynkéw wielorodzin-
nych (w takim przypadku konieczna
jest zgoda zarzadcy lub wspotwiasci-
cieli nieruchomosci). W przypadku
odmowy ze strony wlaScicieli budyn-
kéw wielorodzinnych doprowadze-
nie sieci do budynku nie jest mozliwe.
Zakonczenie prac planowane jest do
kofica 2020T.

Cze$¢ naszych mieszkancow zto-
zyla deklaracje zainteresowania do-
stepem do sieci §wiattowodowej.
W przypadku gospodarstw domo-
wych objetych zasiegiem projektu
unijnego POPC, Orange Polska
doprowadzi sie¢ do budyn-
kéw i zaoferuje mieszkan-

com $wiadczenie ustug.
Natomiast punkty adre-
sowe znajdujace sie poza
zasiegiem projektu POPC
zostang w przysztosci
poddane analizie pod ka-
tem mozliwo$ci ,,dogeszcze-
nia” inwestycji ze sSrodkéw wia-
snych Orange Polska.

Czesto zadawane pytania
Do urzedu gminy caly czas naptywa-
ja pytania zwigzane z realizacjg inwe-
stycji z projektu POPC. Przestawiamy
Panstwu najczesciej zadawane pyta-
nia oraz odpowiedzi, ktére otrzymali-
$my od firmy Orange.

Czy doprowadzenie Swiatlowodu
do domu moze wykona¢ inny ope-
rator?

Tak. W przypadku POPC kabel do-
prowadzany jest do granicy dziatki,
z zapasem umozliwiajgcym wprowa-
dzenie go do domu (budynki jednoro-
dzinne). W budynkach wielorodzin-
nych (od 3 gospodarstw domowych)
kabel doprowadzany jest do czesci
wspolnej.

Jezeli $wiatlowdd zostanie do-
prowadzony do domu przez firme

Orange, czy usluge dostawy szyb-
kiego Internetu moze §wiadczy¢
inny operator? Czy zloZzona dekla-
racja Orange nie zamyka tej drogi?
Nie zamyka, infrastruktura jest otwar-
ta i kazdy operator moZze z niej skorzy-
sta¢ wg ustalonych zasad.

W jakim czasie od polozenia §wia-
tlowodu do granic nieruchomo-
§ci jej adres bedzie ,,upublicznio-
ny” dla innych operatorow - jako
punkt posiadajacy mozliwo$¢é
podlaczenia szybkiego Internetu
i Swiadczenia tego rodzaju ustug?
Po odbiorze technicznym, ktéry na-
stepuje do 30 dni od potozenia sieci,
do publicznej wiadomosci podawa-
na jest informacja o mozliwosci roz-
poczecia za 30 dni $wiadczenia ustug
dostaw szybkiego Internetu.

Czy lista z punktami adresowymi
wskazanymi przez Urzad Komu-
nikacji Elektronicznej moze ulec
zmianie?

Lista punktéw adresowych jest nie-
zmienna w danym NUTS [klasyfikacja
jednostek terytorialnych do cel6w sta-
tystycznych — przyp. urzedu gminy].

Jaki bedzie cennik $wiadczonych
ushugi? Czy bedzie preferencyjny?
Cennik ustug jest taki sam jak dla catej
Polski w dniu podpisania umowy przez
klienta. Ceny nie beda réznicowane.

Jezeli mieszkaniec nie zdecydu-
je sie na instalacje w czasie, gdy
Orange bedzie przylaczal domy na
jego ulicy, czy bedzie to mogt zro-
bi¢ w terminie pézZniejszym?

Tak.

Czy konieczne jest wypelnianie
drugiej strony deklaracji Orange
izaznaczanie zg6d na kontakt w ce-
lach marketingowych oraz przesy-
lania informacji handlowych?
Klient nie musi wypelnia¢ drugiej
strony, jednak jesli chciatby, aby skon-
taktowat sie z nim handlowiec i przed-
stawit oferte, jest to niezbedne.



Samochody elektryczne
juz dostepne w gminie!

mina Michatowice na poczat-
Gku wrze$nia podpisata z firmg
Panek CarSharing list intencyj-
ny, na mocy ktérego obie strony beda
dazyly do uruchomienia ustugi wypo-
zyczania samochodéw w modelu ,,car
sharing”, w ktérym mozna wypozy-
czy¢ pojazd nawet na kilka minut. Sa-
mochody stojg na parkingach w catym
kraju i na takich parkingach sa zosta-
wiane przez wynajmujacych. Wszyst-
kie formalno$ci zwigzane z wynaj-
mem zalatwia sie za pomoca aplikacji
w telefonie komérkowym.

Na mocy porozumienia pierwszym
punktem, w ktérym mozna wynajaé
i zostawi¢ pojazd w gminie Micha-
towice, jest parking przy stacji WKD
w Regulach. Na parkingu znajduje
sie dwustanowiskowa fadowarka dla
samochodéw elektrycznych, zasila-
na energig stoneczng. To prawdopo-
dobnie pierwsze publicznie dostep-
ne miejsce w Polsce, w ktérym mozna

natadowac pojazd za darmo pradem
pochodzacym z instalacji fotowolta-
icznej.

Uzytkownicy samochodow, ktorzy
podlacza je do tadowarki, dostang
dodatkowe punkty w aplikacji stuza-
cej do zarzadzania wynajmem pojaz-
déw, co moze by¢ wystarczajacym
bodZcem do tego, by uzytkownicy
chetnie zostawiali samochody w Re-
gutach.

Co wazniejsze, na parkingu (otwar-
tym w czerwcu tego roku) obok urze-
du gminy znajduje sie réwniez tado-
warka tradycyjna, zasilana z sieci
energetycznej, do ktérej rowniez
uzytkownicy car sharingu moga pod-
taczaé samochody elektryczne. Tak
wiec dostepne sg w sumie trzy stano-
wiska tadowania.

Pojazdy zabrane z parkingu w Regu-
fach mozna zostawiac nie tylko w War-
szawie, ale rOwniez w Pruszkowie,
Piastowie, Raszynie i Nadarzynie.

o_ “Policia’ Komenda
¥ Prenatomwa v
1(Eash Bankomat - Q
(1
(UrzadiGminy:

,_Ktll_c:h:;i_:_i_ c

Lista samochodéw
Soogled
1 O <

W przyszlym roku planowana jest bu-
dowa dwoch parkingéw w Komorowie,
na ktérych réwniez znajda sie punkty ta-
dowania. JeSli rozwigzanie sie przyjmie,
ustuga na stale zago$ci w naszej gminie.

Aby z niej skorzystac, nalezy zareje-
strowac sie w aplikacji PANEK, do $cia-
gniecia na smartfony z systemem Andro-
idii0sS.

| Michatowice | pazdziernik 2019
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E-URZAD

Urzad Gminy Michalowice
otwarty cala dobe

rzad Gminy Michalowice dla

Panstwa wygody jest otwarty

cala dobe - dzieki ustugom
E-URZAD.

https://www.michalowice.pl/e-urzad

Najwygodniej zalatwi¢ sprawe
w urzedzie nie wychodzac z domu.
I jest na to rozwigzanie — skorzy-
staj z e-ustug. Obecnie wiele spraw
urzedowych mozna zrealizowaé
przez Internet, bez koniecznoSci
udawania sie do urzedu, o kazdej
porze dnia, a takze w nocy.

Na stronie internetowej gminy
(www.michalowice.pl) powstata pod-
strona ,,e-urzad”, na ktorej zebraliSmy
informacje dotyczace spraw publicz-
nych, ktére mozna fatwo zalatwic wila-
$nie w ten sposob.

A sa to:

E-PODATKI

Podstrona ta pozwala na przegla-
danie swoich zobowigzan podat-
kowych wobec gminy (podatku od
nieruchomosci, rolnego, lesnego,
transportowego, oplat zwigzanych
z zajeciem pasa drogowego). Pilo-
tazowo zostala takze udostepniona
mozliwo$é wygodnego sposobu
uiszczania optat za pomocg szyb-
kich ptatnosci (np. blik, szybki prze-
lew itd.).

E-DOWODY

Za pomocy tej podstrony mozna za-
latwi¢ sprawy zwigzane z dowoda-
mi osobistymi, m.in. ztozy¢ wniosek
o nowy dowod dla siebie lub dziec-
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ka, zglosi¢ utrate dokumentu lub
jego uszkodzenie, a takze sprawdzic,
czy dowdd jest juz gotowy. Aby jed-
nak méc skorzystaé z internetowej
opcji realizowania tych spraw, nale-
zy posiadaé profil zaufany uwierzy-
telniajacy tozsamo$¢ przy dokony-
waniu operacji internetowych lub
konto ePUAP.

E-MELDUNEK

Ta strona umozliwia zameldowanie
sie na pobyt staly lub czasowy oraz
wymeldowanie, wpisanie sie do re-
jestru wyborcoéw czy zgloszenie uro-
dzenia dziecka. Tu takze konieczne
jest posiadanie profilu zaufanego
lub konta w ePUAP

OPEATY ZA WODE
- PRZESLI] STAN WODOMIERZA

Za pomocy krétkiego formularza
mozna podac stan licznika na wode.
Na tej podstawie zostanie wystawio-
na faktura, ktoéra przeSlemy na wska-
zany adres e-mail. Faktura do oplaty
w dowolny sposéb — przez Internet,
czy tez w kasie urzedu.

ECO-HARMONOGRAM

Aplikacja mobilna harmonogramu
odbioru odpadéw w naszej gminie.
Przypomina nie tylko o terminie od-
bioru odpadéw, ale takze pomaga
w ich segregacji czy podaje informa-
cje o dniach i godzinach, w ktérych
czynny jest PSZOK.

JAKOSC POWIETRZA

Tu mozna sprawdzi¢ stan jakosci
powietrza. Dane podawane sg ze
stacji pomiarowych Gléwnego In-
spektoratu Ochrony Srodowiska,
zlokalizowanych na terenie nasze-
go kraju. Najblizsza znajduje sie
w Piastowie.

Prawde mowigc kazdg sprawe
mozna zalatwié przez Internet — wy-
korzystaj narzedzie:

SPRAWA PRZEZ INTERNET

Za pomocg portalu Obywatel.gov.pl,
posiadajac profil zaufany lub przez
e-puap, mozna zalatwi¢ wiele
spraw urzedowych. Ta droga moz-
na takze zlozy¢ podanie, wniosek,
skarge czy zazalenie. Oprécz spraw
zwigzanych z dowodami osobisty-
mi i meldunkami istnieje mozliwo$¢
m.in. przestania wnioskdéw o wy-
danie EKUZ, zarejestrowanie dzia-
lalnoSci gospodarczej czy zlozenie
wniosku o karte duzej rodziny i inne
$wiadczenia rodzinne.

BIULETYN INFORMACYJNY
GMINY MICHALOWICE

ZebraliSmy tu wszystkie wydania biu-
letynu. Te nowe i te juz archiwalne.

Zachecamy
do wykorzystywania ustug
dostepnych przez Internet

Dowiedz sie wiecej —
Jak zatozy¢ profil zaufany
https:/fobywatel.gov.pl/zaloz-profil-zaufany



KOMUNIKATOR MIEJSKI

Aplikacja na telefon w systemie
Android lub i0S, za pomocg ktorej
mozna zglosi¢ sprawy wymagajace
interwencje urzedu gminy. Dotycza
one m.in. stanu drég, chodnikéw,
zwierzat, dewastacji, nieprawidlo-
wego parkowania, awarii oSwietlenia
ulicznego, awarii wodno-kanaliza-
cyjnej, zaklécania porzadku, odbio-
ru odpadéw komunalnych, zieleni
itd. Za jego posSrednictwem mozna
zglosi¢ np. zlamany konar, $mieci
wyrzucone do lasu, awarie sieci itp.
Wystarczy zrobi¢ zdjecie (system za-
znacza miejsce pinezka na mapie),
krotko opisa¢ czego dotyczy, przy-
pisa¢ jedna z 16 kategorii i wyslaé
zgloszenie, ktore trafi do wtasciwego
referatu. Dane GPS ze zdjecia pozwo-
13 sprawnie wysta¢ wlasciwe stuzby.
Uzytkownik zglaszajacy problem be-
dzie mogt réwniez podaé swoje dane
kontaktowe, dzieki ktérym zostanie
poinformowany o statusie zgtaszanej
sprawy. Zapraszamy do testowania
rozwigzania. Wystarczy zainstalowaé
aplikacje Komunikator Miejski/Local
Spot ze sklepu Play lub Appstore.

POWIADAMIENIA SMS
— ZAREJESTRUJ SIE

Mieszkancy naszej gminy dzieki
systemowi powiadamiania SMS, po
zarejestrowaniu swojego telefonu po-
przez formularz dostepny na stronie
internetowej, bedg otrzymywali ko-
munikaty z urzedu gminy, np. o braku
wody czy utrudnieniach zwigzanych
z remontem ulicy, a takze informacje
dotyczace atrakcyjnych gminnych
wydarzen kulturalnych i sportowych.
Rejestracja jest w pelni darmowa,
mieszkaniec nie ponosi Zadnych ptat-
nosci zwigzanych z otrzymywaniem
wiadomosci SMS na swoj telefon.
Wystarczy wypeti¢ formularz zglo-
szeniowy, w ktérym musimy podaé
numer swojego telefonu komorko-
wego oraz adres zamieszkania, co po-
zwoli precyzyjnie wybra¢ rozsylane
informacje.

Formularz rejestracji:
https://www.michalowice.pl/
powiadomienia-sms/informacja

Pt
it i 83 TS s e
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ROCZNICE

1Wrzesnia 1939

Mauzoleum w Pecicach, upamietniajace 90 polegtych w boju pod Pecicami 2 wrzesnia 19441, &
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po czym delegacje ztozyty wierice na cmentarz
inacmentarzu przy ul. Partyzantow, obok szpitala

Uroczystosci w Pruszkowie rozpoczety sie w Kosciele pw. sw. Jozefa Oblubierica NMP,

u parafialnym przy ul. Cmentarnej

5 ST gt e
Krzyz przy szkole w Komorowie, upam
pochowane na cmentarzu zielenieckim

M

ietniajacy ofiary wojny z 1944 roku,

WYDARZENIA

0. rocznice wybuchu II wojny
Wwiatowej przedstawiciele Urze-
du Gminy i Rady Gminy w Mi-
chatowicach sktadali kwiaty w trzech
miejscach w naszej gminie zwigzanych
z tym wydarzeniem. Pierwszym z nich
byl pomnik Zolnierzy AK zamordo-
wanych w Opaczy-Kolonii w marcu
1944 roku. To miejsce upamietniajace
szeSciu mtodych podchorazych AK, kt6-
rzy ¢wiczyli w Opaczy obok domu jed-
nego z nich. Wydani przez folksdojczow,
zostali rozstrzelani przez zandarméw.
Najmtodszy z chlopakéw miat 17 1at, naj-
starszy 21. Wo6jt Malgorzata Pachecka,
wiceprzewodniczacy Rady Gminy Ma-
ciej Polarczyk i radny Jarostaw Hirny-
- Budka ztozyli tu kwiaty po mszy o go-
dzinie 8:00 w michatowickim kosciele.

Po mszy w Pecicach o godzinie 11:00
delegacja gminy, z wojt, przewodnicza-
cg Rady Gminy Beatg Rycerska, wice-
przewodniczacym Rady Gminy Maciejem
Polarczykiem i radng Agnieszka Paradow-
ska orazradnym powiatowym Pawlem Za-
cnym udala sie do mauzoleum uczest-
nikow boju pod Pecicami. To pomnik
upamietniajgcy 91 ofiar walk, ktére mia-
1y miejsce 2 sierpnia 1944 r. Oddziat po-
wstancow wycofujacy sie z Warszawy na-
potkat silny ogieni oddziatéw niemieckich
stacjonujacych w dworze w Pecicach. 31
powstancow zginelo na miejscu, 67 ran-
nych Niemcy wzieli do niewoli. Siedmiu
znich na skutek wstawiennictwa jednego
z oficer6w niemieckich zwolniono, reszte
jeszcze tego samego dnia rozstrzelano.

Delegacja Urzedu Gminy, z panig wojt
na czele, z pocztem sztandarowym wzie-
a rowniez udziat w popotudniowych
uroczystosciach zwiazanych z rocz-
nica wybuchu wojny, obchodzonych
w Pruszkowie. Po mszy zlozono kwiaty
na cmentarzu parafialnym, na kwate-
rach zolnierzy poleglych we wrzesniu
1939 roku oraz Zolnierzy AK poleglych
w powstaniu, a takze na cmentarzu
w Tworkach, gdzie pochowani sg zmarli
W szpitalu ranni Zolnierze 1939 roku.

Po wieczornej mszy o godzinie 18:00 de-
legacja gminy, z wojt i radnym Markiem
Biskotem, zlozyta kwiaty pod krzyzem
przy szkole w Komorowie, upamiet-
niajacym ofiary wojny pochowane na
tzw. cmentarzu zielenieckim, na ktérym
chowano osoby zmarte w szpitalu prowa-
dzonym przez Rade Gtéwna Opiekuncza.
Cmentarz ustanowiono we wrzesniu 1944
roku. Do szpitala trafiali zaréwno ludzie
uciekajacy z Warszawy, jak i uciekinierzy
ichorzy z obozu Dulag 121 w Pruszkowie.

oprac. MB
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Centralnym miejscu pomnika-

-mauzoleum w Pecicach znaj-

duje sie wykonany z brazu od-
lew orla, dzieto znanej warszawskiej
firmy bragzowniczej Bracia Lopiefiscy.
Orzel z pomnika w Pecicach to go-
dlo Wojska Polskiego II Rzeczypo-
spolitej. Takie orly nosili na czap-
kach Zolnierze polscy w 192011939
roku, a takze zolnierze Armii Krajo-
wej i powstancy warszawscy pole-
gliirozstrzelani w parku obok dwo-
ruw Pecicach 2 sierpnia 1944 roku.
Paczke z takimi orfami odebrali Niem-
cy laczniczce 7. Kompani ,,Jowisz” z VI
rejonu AK ,,Helendéw” z Piastowa Han-
ce Muzeckiej ps. ,,Walka”, rozstrzelanej
wieczorem 2 sierpnia 1944 roku i spo-
czywajacej w mogile w Pecicach.

Orzet z pomnika, czyli ,,orzel pe-
cicki”, jako jeden z niewielu podob-
nych przetrwat na pomniku okres

PRL-u w nienaruszone;j for-
mie, zachowujac ko-
rone. Ten sym-
bol, tak mocno
zwigzany

z Pecicami,
byt i pozo-
staje na-
dal inspira-
cja dla pana
Wtodzimie-
rza Majdewicza,
autora znaczkow
pamiatkowych i me-
dali, towarzyszacych kolej-

nym edycjom Rajdu ,,Po kamienistej
drodze”, organizowanym przez Klub
,Varsovia” zOddziatu Stotecznego PTTK.

Po raz pierwszy orzel pojawit sie na
znaczku rajdowym w 1971 roku. Wywo-
Talo to niezadowolenie wtadz i powaz-
ne nieprzyjemnosci dla organizatoréw
imprezy.

Gdy stato sie to mozliwe, orzet po-
wrocil na znaczki rajdowe w 1982 roku.
0d tamtej pory w roznych stylizacjach
orzel spleciony ze znakiem Polski
Walczacej i krzyzem w tle stanowi
niezmienny element cenionej i po-
szukiwanej przez kolekcjonerdow pe-
cickiej odznaki rajdowe;j.

Ten sam orzetl utrwalony zostat na
medalu ,,PECICE 1944-1984”, wyda-
nym przez PTTK w 40. rocznice po-
wstania warszawskiego i wybitym
przez Mennice Polska w dwukrotnie
wznawianym nakladzie.

Fragment broszury
,,53. Rajd Po Kamienistej Drodze”
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Rajd Pecicki

Uczniowie szkdt z gminy Michatowice — z Komorowa, Michatowic i Nowej Wsi — od
15 lat kultywuja pamiec tych szczegdlnych dla kazdego Polaka dat. Co roku, od 60.
rocznicy powstania warszawskiego, maszeruja w miedzyszkolnym rajdzie pieszym
do gtéwnego miejsca pamieci narodowej w naszej gminie — pomnika-mauzoleum
w Pecicach.
Rajd pecicki, bo o tym wydarzeniu mowa, ma za zadanie uczci¢ pamiec tych, kto-
rzy zgineli w bitwie pod Pecicami 2 sierpnia 1944 .
Elzbieta Ggsior, Beata Wiszniewska,
nauczycielki z Nowej Wsi, organizatorki rajdu pecickiego
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Pamietajmy o Powstancach

Jacek Bereszyiski, Nowa Wies
~— — Nagroda W¢jta Gminy Michatowice

il e it Maria Ruciriska, Michatowice
Il miejsce

_____ T - -_-'.pzlq-hw q_-(;

i e A R T kRN

,-. sl
Julia Cieslak, Michatowice Anna Czechowicz, Nowa Wie$

wyrdznienie wyrdznienie

LenaSosnowska, Nowa Wie$
Il migjsce

Julia Urbaniak, Michatowice 0 konkursie stéw kilka...

wyrdznienie

Rajdowi towarzyszy wiele dziatan, miedzy innymi Gminny
Konkurs Poetycko-Plastyczny ,,Ci, co zgineli w walce...".
Uczniowie pisza wiersze i tworzg prace plastyczne upamiet-
niajace boj pod Pecicami. Maja okazje do rozwijania talentéw
i zdobycia Nagrody Wéjta Gminy Michatowice.

Nagrodzone w ciggu 15 lat prace poetyckie i plastyczne zo-
staty zebrane w trzech tomikach przygotowanych do edycji
przez uczniow z Nowej Wsi, a wydanych przez gmine Micha-
towice. Znaczna cze$¢ oryginatéw konkursowych prac pla-
stycznych, tworzacych stata ekspozycje powstatej w szkole
w Nowej Wsi galerii pecickiej, mozna obejrzec na tej wystawie.
Autorami prac sg uczniowie i absolwenci szkoty w Nowej Wsi.

Elzbieta Ggsior, Beata Wiszniewska,
nauczycielki z Nowej Wsi, organizatorki rajdu pecickiego
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NAGRODA WOJTA GMINY

Bruno Cwajda

WYROZNIENIE
Michatowice

Gabriela Grzanka
Nowa Wie$
Tejnocy nie byto Sierpniowy ranek
tak ciemno jak zwykle 2 . . . )
choéwtedy byly onew kolorze wegla W-YROZNIENIE Rano, jak z16zka wstaje,
ktérym teraz czasem smarujemy twarze Dominika Spychalska I}Vyglqdamp; zez okno
gdy chcemy pograé w paintball A SRS s CEMYEED,
. . Komorow Widze cos strasznego.
R har.cers.lafz.mu.n)dwy Tkwi tam jakies cierpienie;
mogly wigcejniz dzis
nasze bluzy od Vansa

bo dawaty jakies supermoce

My patrzymy w nasze nawigacje

zawsze tkwito.
Do tej pory nosiw sobie rany —
nie widac ich, ale nigdy sie nie zablizniq.

Strach, z ktérym sie mito$¢ bije,
juz tylko odwagq

czerwieni biel co dzien Zyje.
Zawygranej Sladem gonienie Strach - przed czym?
wszklanych smartfonach okrzyki powstaricow w tamtejszych Czy wszystkiego wymaga poranek,
bo dobrze jest wiedzie¢ drzewach utkwito, z ktorym powstaniec sig zmaga?
co czekanas po drodze mundursponievyierany, Japytanie zadaje,

Anawetjak kto$ zginie w walce krwig splamiony, atam Polak od EKD maszeruje,
N tamtq ziemigjuz tylko uzyznia. Niemieckie stychaé strzaty,
to zawsze gra uruchamia sige od nowa g

zpelng amunicjq i zdrowiem Wiatr dgttamw rece,
bo takie panujq tu zasady

Mato wiemy o bélu i poswigceniu

probowat wygtosi¢ uczonq rozprawe,

biegnie, walczy,
Staje bez ruchu, cicho upada.

LiScie znieruchomiaty po kilku sekundach, Stycha¢ setek mam bezdzwieczne
l ie kroki,
ktore wtedy szty w szeregu 25 0]
z chtopcamiw moim wieku

a teraz oglgdamy je tylko w Internecie

Jaka szkoda ze nie moZecie
przyjsé do Skate Parlku
irozbi¢ gtowy na hulajnodze
by dostac¢ zwolnienie na tenoc

wszyscy mieli tam lica dzieciece,
nie byli gotowi na takq wrzawe;

a gdzie$ w tych wszystkich komendach

twardych dowédcow zaczety
pekaé powloki.

Styszeli nieraz piesni o bitwach.

szlochanie.

Nie rozumiem, staje przy mamie, pytam —
Czy mitez sie tak stanie?

Czy zyje we mnie ten nardd, ktorego krew
wzylachi po ulicach ptynie?
Czy zyje mitosé, ktora mimo Smierci

et nie przeminie?
Wierzyli, ze kleska Czyjej dozyje? Mamo, czy Zycie
Moze ktos by wtedy krzyknqt moze by¢ petna chwaly w Warszawie odzyje?
nie pekaj IDZIEMY! zmieniliwnet zdanie, Niewiem, Kocharnie, wiem tylko,
noipewnie mogtby styszqc samochody pedzqce e Onazyjewnas!
byctokazdy znas zrykiemw las:

bronili sig wtedy po rowach,

Ojczyznazyje! — aw Niej zyje ja!!!
walczyli dzielnie dqzqc do samochwaty. —
II MIEJSCE Nie bylo to Zzadne “poddanie”, WYROZNIENIE
Zuzanna Sieczka LR R LA R Anna Czechowicz
.. mozna by rzec naéwczas. . .
Nowa Wies Nowa Wies
Polaty sie pierwsze krwi litry —
Ty pamietasz i cho¢ dla Polski korzystne, Juz niedlugo
. towciqz przerazaty.
Brzozo, brzozo tedy szli. Zapomni eh.gv 45 2acy aly owne Walka, Nadzieja, Odwaga —
Brzozo, brzozo tu strzelali “ap .. . dcy zapewne, onenam towarzyszq.
B b hdni ze krwi sie w boju tylko namnaza. : . .
rZ020, brzozo czas tych dni, Iniejest to wtedy fartowne Leczistrach powoli nadchodzi,
Brzozo Brzozo juz za nami. J Y. ’ ze Smierci towarzystwem.
Twe galezie pochylone Jedno zy¢ moze tylko po wieki — Padajq zolnierze.
placzq tunad losem wielu. P qlegi'ych wojennd chwalq. Nieprzyjaciel juz blisko,
Wszyscy poszliwjedng strone Smierciq, trwogq i destrukcjq nie ma ucieczki...
NONS ? tedy zajasniato,
te niebiariskq, w te przed : W ’ ;
wlgmeiansia, wle preedwezesng Powstaricy zabitym sktada¢ mogli Tpowszy S ﬂ,“m"'
Twdj ciei pada namogile tylko dzieki, Powalce, po nadziei, po odwadze.
w mglte wtulong tu pod drzewem. taka byla potyczka niebywata.
Ona przypomina chwile

tak tragiczne, nieodlegte

Wkrotce byto po wszystkim —

Wylkoriczeni czekamy na najgorsze.

Potz czota sptywa,
Pecicach niebo znéw zlagodniato. krew zransiesgczy.
Ty przezylas, by historie Tow mauzoleum wspomnienia zaklete. Bol, strachi$mier¢ zimna
opowiedzie¢ namw szczegole. Ono pamieta wszystkie imiona. powolinadchodzi.
Iprzestizegac nas przed wojng, Nie bylo, nie jest i nie bedzie Krg@o kroku, )
pielegnowac Zycie czule. to miejsce przeklete, CO’%Z blize... gz)’ t;’ (;na.
i e Zy juz nadeszia:
Ty oddalas swe galezie, to tu jest pamie¢ uspiona. e
by znich ztozy¢ bialy krzyz. My, peczcgyzolmerze
My nie chcemy tego wigcej. Wmllcizrllll{ C;ekqmy...
Chcemy marzy¢, chcemy zy¢! na kulejednqgi..
e e KONIECZYCIA
Brzozo, brzozo
znami zyj!

A tam, w gorze wreszcie, spokdj, cisza...



WYDARZENIA

Co sie dzialo w szkolach w wakacje

26

Wycieczka do termw Mszczonowie

dy nadchodzi ostatni dziefi roku
Gzl<olneg0, mtodziez i dzieci ze

szkét zastanawiaja sie, jak tym
razem beda wygladaty ich wakacje i co
przyniesie ten idylliczny dla nich czas.
Jedni planuja dalekie wyjazdy, uklada-
ja w gtowach plany podrézy, budzi sie
w nich instynkt podr6znika i obiezy-
$wiata, inni licza na co$ zgola odmien-
nego — pozostanie w domu i nalezny od-
poczynek po trudach i wyzwaniach
napotkanych podczas towarzyszacego
im na co dziefi obowigzku edukacyjne-
g0. Sg tacy, ktérzy oczekujg nawigzania
nowych relacji, ale i tacy, ktéorym nowe
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Spotkanie w remizie Paiistwowej Strazy Pozarnej w Pruszkowie

T
LI

przyjaznie i znajomosci nie sg potrzeb-
ne. Kazdy podczas zblizajgcych sie waka-
cji czegos sie spodziewa, czego$ od nich
oczekuje. Nie inaczej jest w przypadku
rodzicéw — oni tez majg swoje potrzeby.
Czasami sg one bardzo ztozone, winnym
przypadku — podstawowe. Jednak za-
pewnienie swoim dzieciom bezpieczeni-
stwa i opieki w czasie wolnym od szko-
ly jest dla rodzicoéw priorytetem. Bo tak
na dobra sprawe, kto z nas moze sobie
pozwoli¢ na urlop dluzszy niz dwa tygo-
dnie? Co z pozostatlym okresem wakacyj-
nym? Wysta¢ dzieci do babci? Zapewni¢
wyjazd na kolonie, obozy? Alternatywa

Wycieczka do parkulinowego

Spotkanie z policjantamizRegut

sa polkolonie, czyli zorganizowa-
ne formy wypoczynku, odbywajace

sie na miejscu. Sg one jednak réwnie

atrakcyjne i budzace wiele rado$ci

wsréd naszych pociech.

Podczas wakacji 2019, ktére juz za
nami, gmina Michalowice dzieki ini-
cjatywie wojt Malgorzaty Pacheckiej
oraz przychylnosci dyrektorow szkot
w Komorowie i Michalowicach posta-
rala sie wyjS¢ naprzeciw tym oczekiwa-
niom i zdecydowala sie po raz pierwszy
zorganizowac takq wlasnie forme wy-
poczynku dla najmlodszych mieszkan-
coéw gminy. Organizacji podjeta sie lo-



kalna firma warsztatowo-szkoleniowa
Erudio, znana szerszemu gronu z reali-
zacji dziatan profilaktycznych w szko-
tach nie tylko w naszej gminie, ale
iw calym wojewodztwie mazowieckim.
W ten oto spos6b z poczatkiem
czerwca ruszyty zapisy, a juz od pierw-
szego dnia wakacji rozpoczat sie [ tur-
nus poétkolonii w gminie Michatowi-
ce — ,,Lato 2019”. Ostatecznie zgodnie
z zalozeniami gminy i organizatora
zaplanowano sze$¢ turnuséw: jeden
W czerwcu, trzy w lipcu i dwa w sierp-
niu, w dwoch lokalizacjach: w Ko-
morowie i Michatowicach, a z mozli-
wosci udziatu skorzystalo niemalze
okoto dwustu dzieci z gminy Micha-
towice. I cho¢ liczba przygotowanych
miejsc nie zostala wykorzystana w stu
procentach, ci, ktérzy wzieli udziat
w wypoczynku, kazdorazowo kon-
czyli turnus z radoScig, zadowoleniem
iuSmiechem na twarzy.
Wspomnianej wcze$niej radoSci
nie byloby jednak, gdyby nie kadra
wychowawcza, ktorg stanowili naj-
bardziej lubiani i cenieni nauczycie-
le ze Szkoly Podstawowej im. Marii
Dabrowskiej w Komorowie. Podczas
gdy dzieci korzystaly z urokow term
w Mszczonowie, osiggaly szczyty
$cianki wspinaczkowej, pokonywa-
ty kolejne tunele i przeszkody w sali
zabaw lub wykonywaly wymyslne
akrobacje na trampolinach, oni kon-
sekwentnie czuwali nad bezpieczeii-
stwem i dbali, by Zadne zewnetrz-
ne czynniki nie popsuty zabawy ich
podopiecznym. Gdy przyszed! czas
powrotu do ,bazy”, niestrudzenie
realizowali gry i zabawy, prowadzi-
li warsztaty rekodzieta, organizowa-
li zajecia sportowe lub taneczne i byli
jurorami podczas warsztatow kulinar-
nych ,,Minimasterchef”. Ich kreatyw-
nosci i pomystowosci nie bylo kofi-
ca. Podziekowania nalezg sie rowniez
funkcjonariuszom policji z komen-
dy w Regutach oraz strazakom z Jed-
nostki Gasniczo-Ratowniczej w Prusz-
kowie. Dzieki ich uprzejmosci dzieci
mialy mozliwo$¢ zobaczenia na wia-
sne oczy pojazdow bojowych oraz re-
mizy strazackiej i poznaly jakze waz-
ne zasady bezpiecznego spedzania
czasu podczas wakacji. Dzieki realiza-
cji warsztatow przedmedycznych, pro-
wadzonych przez ratownikéw z firmy
DlaZycia, dzieci nauczyly sie tez reago-
wania w sytuacjach zagroZenia zycia
izdrowia drugiego cztowieka.
Piotr Malinowski
Erudio Pracownia
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tazienkiw szkole w Michatowicach — w czasie wakacji wyre-

montowano m.in. tazienki na parterze szkoty w Michatowicach.

~ v

akacje to czas sprzyjaja-

cy remontom szkolnej in-

frastruktury. W tym roku
w szkole w Komorowie wyremon-
towano sze$¢ sal lekcyjnych, pokéj
nauczycielski, pok6j pedagoga, skle-
pik i korytarz. Oprécz tego wykona-
no szereg napraw instalacji elek-
trycznej.

W szkole w Nowej Wsi w czasie
wakacji wyremontowano sale biolo-
giczna, biblioteke i czytelnie, pokoj
nauczycielski, kilka tazienek, a tak-
ze schody wej$ciowe. Wymieniono
rowniez kilka okien na korytarzu.

Schody do przedszkola w Nowej Wsi zyskaty nowa, granitowg oktadzine, [
atakze dodatkowa porecz dostosowang do wzrostu dzieci.

W przedszkolu w Nowej Wsi wyre-
montowano schody po obu stronach
budynku. Schody wejscia gtéwne-
go zyskaly okladzine z estetyczne-
go granitu, dodano porecz dla dzie-
ci. Wyremontowano réwniez tylne
wejscie.

W szkole w Michalowicach wy-
remontowane zostatly trzy lazienki
na parterze, sekretariat, pokdj socjal-
ny i pok6j administracyjny. Odmalo-
wano lazienki na pietrze i wymienio-
no wieszaki w szatniach. Remont byt
réwniez okazja do drobnych napraw
elektrycznych. MB
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Wymiana kulturalna

d wielu lat delegacje gmi-
Ony Michatowice odwiedzajg
na przetomie lipca i sierpnia
partnerska gmine Vico nel Lazio
we Wloszech. Dlaczego w takim
terminie? Vico nel Lazio jest dum-
ne ze swojego dziedzictwa kultural-
nego i tozsamosci lokalnej. W ostat-
nig niedziele lipca obchodzi Swieto
patrona miasta, ktérym jest Swiety
Jerzy. To uroczysty dzien, podczas
ktoérego najwazniejszym wydarze-
niem jest procesja uliczkami miasta,
odwiedzajaca wszystkie 11 koScio-
16w. Biora w niej wszyscy mieszkan-
cy miasta oraz zaproszeni goscie.
Wsrdd tych ostatnich znalazla sie
takze delegacja gminy Michatowi-
ce: Edward Koztowski, wiceprzewod-
niczacy Rady Gminy, i Anna Fabi-
siak, sekretarz reprezentujgca Urzad
Gminy. Wszystkie wazne wydarze-
nia tego dnia skoncentrowane byty
w koSciele pod wezwaniem $w. Mi-
chata Archaniota i na placu miejskim.
Kolejnego dnia w patacu gubernato-
ra burmistrz Claudio Guerierro i wojt
Matgorzata Pachecka, ktéra dotgczy-
la do gminnej delegacji, uroczyscie
otworzyli wystawe promujgca walo-
ry kulturowe gminy Michatowice pt.
»Art Inspiracje”. Na wystawie zapre-
zentowaliSmy 30 obrazéw 15 artystow
malarzy i grafikbw z naszej gminy.
Wydarzenie zostato ciepto przyijete
przez lokalng spoteczno$c, ktéra z za-
interesowaniem wystuchata wyktadu
oartystach orazich pracach.
Wiekszo$¢ czasu zajety jednak te-
maty robocze. Tematem przewod-
nim roboczej czeSci wizyty i spo-
tkan w ramach polsko-wtoskiego
partnerstwa byla wspdlpraca
w obszarze kultury oraz perspek-
tywy rozwoju w tej dziedzinie na
lata kolejne, m.in.: poprzez nawig-
zanie wspolpracy z Akademia Sztuk
Pieknych z Frosinone oraz realiza-
cje w przyszlosci projektow z udzia-
tem polskich i wloskich artystow:
muzykdéw, malarzy i grafikow.
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Podczas pobytu w Vico nel Lazio de-
legacja gminy Michalowice spotka-
Ia sie takze z wladzami GAL (Gruppo
Azione Locale Ernici Simbruini). GAL
to stowarzyszenie gmin wioskich w ra-
mach partnerstwa regionalnego w Pro-
gramie Leader. Organizacja GAL zrze-
sza 13 gmin wioskich i dziala podobnie
jak nasza polska Lokalna Grupa Dzia-
fania LGD Nadarzyn-Raszyn-Michato-
wice. Gléwnym tematem rozméw z GAL
bylo oméwienie mozliwosci wspbipracy
w obszarze dzialan na rzecz rozwoju tu-
rystyki i przedsiehiorczoSci oraz wymia-
na do$wiadczen w tych dziedzinach.

Szczeg6lnie serdecznie ugoscili na-
sza wojt gminy Michatowice senio-
rzy z Vico nel Lazio, ktorzy od wielu
lat czynnie uczestnicza w polsko-wlo-
skiej wymianie i spotkaniach partner-
skich. Wieczér spedzony z seniorami
w rodzinnej atmosferze i przy dzwie-
kach wtoskiej muzyki byt zwienicze-
niem kilkudniowej wizyty polskiej de-
legacji w Vico nel Lazio.

Program tegorocznej wizyty obej-
mowat spotkania z wladzami gminy
Vico nel Lazio i miasta Alatrii, udziat
w obchodach Dni Swietego Jerze-
g0, a takze wizyte w Rzymie, gdzie
z inspiracji burmistrza Vico nel Lazio —
Claudio Guerriero — odbyto sie spotka-
nie wojt gminy Michatowice z przed-
stawicielami wladz regionu.

Gminy partnerskie

Wspotprace z Vico del Lazio zapoczqtko-
wat wéjt Lawrance w 2003 roku i od ponad
15 lat spotkania polsko-wloskiej wymiany
partnerskiej odbywajq sie co roku, we Wto-
szech iw Polsce, z udziatem przedstawi-
cieli wladz obu gmin, a takze reprezentacji
Srodowisk seniorow, mlodziezy oraz dru-
zyn sportowych. O wymianie pierwszych
lat wspélpracy, jeszcze za wojta Lawranca,
mogq Panstwo przeczytac na oficjalnych
stronach gminy.
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Ciao, czyli wieczor wloski
w gminie Michalowice

akomita kuchnia, piekne
2 krajobrazy i zabytki. Swiet-
ne kino i muzyka, a przede
wszystkim niekonczace sie parlare
— rozmowy. Wlochy to jeden z naj-
czesciej wybieranych wakacyjnych
kierunkéw przez Polakéw. Tym
razem to Wilochy przyjechaly do
Polski, a dokladnie do gminy Mi-
chatowice.

Prosze panstwa, czas zaczqé wie-
czor wloski — o$wiadczyta wojt gminy
Michatowice, Malgorzata Pachecka,
witajgc przybylych gosci, w tym bur-
mistrza Vico nel Lazio, Claudio Gu-
erriero z delegacjg oraz Paolo Gesu-
munno z Istituto Italiano di Cultura
Varsavia. Wsréd gosci nie zabraklo
rébwniez reprezentujacych rade po-
wiatu pruszkowskiego w osobie prze-
wodniczacego — Stanistawa Dymury
i wiceprzewodniczacego — Pawla
Zacnego. Rade gminy Michalowice
reprezentowali przewodniczaca — Be-

ata Rycerska oraz radni. Szczegble
slowa powitania, Pani woéjt Malgo-
rzata Pachecka skierowala do Pani
Jadwigi Lawrence, Zony Romana
Lawrence, wojta gminy Michatowice
za ktérego kadencji rozpoczeta sie
wspolpraca z gming Vico nel Lazio.

Wiecz6r obfitowal w atrakcje. Kul-
minacyjnym punktem byl koncert
mieszkanca Vico nel Lazio, Luciano
d’Abbruzzo, ktéremu akompaniowat
Alessandro De Berti. Wystep gwiaz-
dy wieczoru zapowiedziala prezes
Stowarzyszenia Przyjazne Jutro, Ka-
tarzyna Gizinska: Przed nami na tej
scenie artysta pochodzqcy z naszego
miasta partnerskiego Vico nel Lazio.
Artysta wyjgtkowy, ktory grat dla na-
szego Papieza Jana Pawla II, na tej
samej scenie, co Bob Dylan. Nagrat
kilka ptyt, wystepowat ze znanymi ar-
tystami, a dzisiaj zabrzmi tutaj jego
ostatnia plyta, ktora wyszta dostow-
nie wczoraj.

Niewatpliwie koncert Luciano d’Ab-
bruzzo dostarczyl publicznosci wielu
niezapomnianych wrazefi, a sam ar-
tysta pokazal wrazliwos¢ muzyczna,
ktéra w nim drzemie rdwnie mocno,
jak nostalgia i inne emocje.

Tuz po koncercie zaprosiliSmy na
wernisaz fotografii z Vico nel Lazio
Dominiki Matgowskiej. Towarzyszy-
ta mu wystawa ksigzek wtoskich au-
torow. Ksiazek, ktoére moga Panistwo
wypozyczyé z gminnej biblioteki.
Oczywiscie wloski wieczor nie mogt
sie oby¢ bez wloskiej kuchni. Dlate-
go tez duzym powodzeniem cieszyly
sie stoiska, na ktérych czekalo wie-
le pysznosci ze stonecznej Italii.

Poza spotkaniami w gminie Mi-
chalowice nasi muzykujacy goscie
koncertowali takze w Pruszkowie (na
zaproszenie starosty pruszkowskiego
Krzysztofa Rymuzy). Delegacja zosta-
fa réwniez cieplo przyjeta przez Za-
rzad Powiatu Pruszkowskiego.
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W maju i czerwcu dziatat Michatowicki

MICHALOWICKI

" | UNIWERSYTET OTWARTY

WSZELKIEGO WIEKU

Gmina
Michatowice
e

el it

Uniwersytet Otwarty Wszelkiego Wieku,
organizowany przez lokalne Stowa-
rzyszenie ,,Przyjazne Jutro’, skupiajgce
spotecznikéw i animatoréw kultury
z naszej gminy. W ramach programu
pilotazowego z dotacji gminy Micha-
towice dla organizacji pozarzgdowych
odbyto sie siedem interesujgcych i - co
warto podkresli¢ - odmiennych tema-

tycznie wyktaddw.

30

otykaliSmy sie od 7 maja do
Slpfi czerwca co tydziefi we wtor-
ki o godz. 11.00 w Urzedzie
Gminy Michatowice. Inauguracyj-
ny wyktad pt. ,,Choroby serca dzi-
siaj i jutro. Jak unikna¢ zawatu
serca” wyglosil mieszkaniec naszej
gminy, prof. dr hab. n. med. Grze-
gorz Opolski — specjalista choréb
wewnetrznych i kardiologii, kie-
rownik I Katedry i Kliniki Kardio-
logii Warszawskiego Uniwersyte-
tu Medycznego, wieloletni krajowy
konsultant w dziedzinie kardiologii
i przewodniczacy Rady Naukowej
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programu POLKARD. Na spotka-
niu prof. Opolski opowiedziat row-
niez o najnowszych technologiach

wykorzystywanych w wykrywaniu

zagrozen zdrowia i zycia w warun-
kach domowych (specjalne opaski,
zegarki i inne urzadzenia). Przed

wyktadem uczestnicy mogli sko-
rzystac z nieodplatnego pomiaru

ci$nienia tetniczego, glikemii oraz

cholesterolu. Badania ponad 100

0s6b przeprowadzity pielegniar-
ki z przychodni RES-MED 40 w Mi-
chatowicach.

Drugi wyktad - ,,Technolo-
gie jutra juz dzi$” — poprowadzit
Piotr Lawniczak, ekspert ryn-
ku telekomunikacyjnego, réwniez
mieszkaniec naszej gminy. Spo-
tkanie bylo tak ciekawe, ze dwie
godziny minely btyskawicznie i po
kryptowalutach, robotach i bezpie-
czenstwie w sieci pozostala jeszcze
do oméwienia fascynujaca sztucz-

na inteligencja. Chcemy jej po$wiecic¢
w przyszlosci oddzielne spotkanie.
Kolejnym goSciem byta Agnieszka
Makowska — rolniczka ekologiczna
z Ekologicznego Uniwersytetu Ludowe-
go w Grzybowie. Wystuchali$my pasjo-
nujacej opowiesci o dzikich roélinach
jadalnych, kwiatach i naturalnym
ogrodnictwie. Pani Agnieszka reali-
zowala programy na terenie Kirgistanu,
Tadzykistanu i Federacji Rosyjskiej, jest
koordynatorka Koalicji ,,Zywa Ziemia”,
wspotzatozycielka i cztonkinig Ruchu
na rzecz Suwerennoéci Zywnoéciowej
Nyeleni Polska. Jej wyktad zostat entu-
zjastycznie przyjety przez naszych stu-
chaczy. W rewanzu pani Agnieszka za-
proponowata, Ze chetnie poprowadzi
dla mieszkancéw Michatowic warszta-
ty fermentaciji i zaprosita na wycieczke
do Grzybowa. Jezeli tylko warunki na
to pozwola, chcielibySmy zaréwno taki
warsztat, jak i wyjazd zorganizowac po
wakacjach. Dlatego prosimy o Sledze-



nie naszej strony na Facebooku: https://
www.facebook.com/muoww oraz stro-
ny Urzedu Gminy Michatowice. Trzy-
majcie kciuki, Zeby plan sie powiodl!
Nastepne spotkanie to byto praw-
dziwe Swieto muzyki. Do Swia-
ta dzwiekéw zabral nas dr Witold
Blaszczyk — mieszkaniec Granicy,
muzyk, artysta, pedagog, dyrygent
Towarzystwa Spiewaczego ,,Kultural-
ny Komoréw” (lokalnego chéru gra-
nicko-komorowskiego). Spiewalismy,
stuchaliSmy, uczyliSmy sie zapisywa-
nia muzyki. Bylo akademicko i inspi-
rujaco. A po wykladzie odbyta sie nie-
zmiernie ciekawa, ozywiona dyskusja
m.in. o edukacji muzycznej w Polsce
i o tym, dlaczego oprocz stuchania

r Y MICHALOWICKI
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WSZELKIEGO WIEKU

UNIWERSYTET OTWARTY

dzwiekdw i odtwarzania muzyki tak
wazne jest rtGwniez jej zapisywanie.
Pierwszy wtorek czerwca stat pod
znakiem niezwykle atrakcyjnego et-
nograficznie mikroregionu nad Wistg
— Urzecza. Dr Eukasz Maurycy Sta-
naszek, antropolog, archeolog, ku-
stosz, kierownik Pracowni Antropo-
logicznej w Pafistwowym Muzeum
Archeologicznym w Warszawie i po-
pularyzator nauki, przyblizyl nam nie
tylko tematyke wyjatkowego nadwi-
§lanskiego terenu oraz jego mieszkan-
cow, ale poswiecit réwniez cze$¢ wy-
ktadu na zaznajomienie stuchaczy
z badaniami genealogicznymi (test
DNA) i uSwiadomienie ogromnej ko-
rzySci, ktdra z nich ptynie dla pozna-

Semestr jesienny - Listopad 2019

godz. 18:00

«tad popotudniov

godz. 11:00

Drzewa sedziwe w ekosystemie gminy

drin. Marzena Suchocka - architekt krajobrazu
Katedra Architektury Krajobrazu SGGW

Chciany i niechciany spadek,
czyli wszystko o dziedziczeniu
Magdalena Krajnik-Partyka - mieszkanka gminy Michatowice

adwokat z Kancelarii Adwokackiej Bentkowska, Synoradzki i Partnerzy
specjalistka w zakresie prawa cywilnego i ubezpieczeniowego

aj inteliger

cji, czyli czy sztuczna

Piotr tawniczak - mieszkaniec gminy Michatowice

ekspert rynku telekomunikacyjnego

27 XI Arytmia i kakofonia.
Dlaczego lubimy taka, a nie inna muzyke

godz. 11:00

dr Witold Blaszczyk - mieszkaniec gminy Michatowice
muzyk, artysta, pedagog

Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyniskiego w Warszawie

Wyktady odbeda sie w budynku
Urzedu Gminy Michatowice, Sala Multimedialna
Al. Powstarficow Warszawy 1, Reguty

S35 Gmina Michatowice
Sl | pow. pruszhowski wol marowieckie

PRZYJAZNE )
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n facebook.com/muoww
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nia naszej przesztosci i naszych przod-
koéw. Okazalo sie, ze dr Stanaszek miat
tego samego przodka co inny uczest-
nik wtorkowego spotkania... sprzed
1000 lat! Niesamowite, prawda? Wy-
starczy nieco $liny i pieniedzy i otwie-
ra sie przed nami zupelnie nowa per-
spektywa historyczna.

Przedostatni przed wakacjami wy-
kiad wyglosit Lukasz Mazurkie-
wicz - socjolog, badacz rynku i opinii
publicznej, prezes zarzadu instytu-
tu badawczego ARC Rynek i Opinia,
czlonek zarzadu Organizacji Firm Ba-
dania Opinii i Rynku. Zdradzit nam
kulisy metodologii sondazy przedwy-
borczych, doboru grupy badawczej,
przedstawil plusy i minusy r6znych
technik, ttumaczyl, czym dokiad-
nie sa badania exit poll, a takze wska-
zal na co zwracac uwage, interpretu-
jac wyniki sondazy. Spotkanie miato
miejsce chwile po wyborach do eu-
roparlamentu i mogliSmy wspolnie
z prowadzacym przyjrzeé sie da-
nym publikowanym przed wyborami
W prasie oraz zobaczy¢, ktore badania,
idlaczego akurat te, miaty najwiekszg
moc prognostyczna, a ktére agencje
znaczgco pomylity sie w swoich sza-
cunkach. Uzbrojeni w praktyczna wie-
dze z niecierpliwo$cig wypatrywali-
$my w gazetach stupkéw z wynikami.

Zwienczeniem pilotazowego pro-
gramu Michatowickiego Uniwersyte-
tu Otwartego Wszelkiego Wieku bylo
spotkanie z Malgorzata Grodzicka —
fizjoterapeutka, absolwentka Akade-
mii Wychowania Fizycznego w War-
szawie, wieloletnig wykladowczynia
przedmiotéw zwiazanych z rehabilita-
cja, a takze instruktorka sportu (znaja
ja mieszkanki Komorowa, poniewaz
przez dtugi czas pani Malgorzata pro-
wadzila zajecia w Kaliszowym Gaiku).
Po wyktadzie pt. ,,Najlepsze formy ak-
tywnosci fizycznej seniora” za zgoda
uczestnik6w teoria zostala zastosowa-
naw praktyce: pani Malgorzata zapro-
sita wszystkich do ¢wiczen, ktére moz-
na samodzielnie wykonywaé w domu
w kazdej chwili.

Siedem fascynujacych, inspiruja-
cych spotkan za nami. Zachecamy po
polubienia strony michatowickiego
uniwersytetu na Facebooku: https://
www.facebook.com/muoww.

Serdecznie zapraszam

na jesienne wyktady.
Katarzyna Giziriska
Stowarzyszenie ,,Przyjazne Jutro”
www.przyjaznejutro.pl
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d stycznia w gminie Michato-
ice raz w miesigcu, a w okre-
sie wakacyjnym dwa razy cze-

Sciej odbywaja sie koncerty, ktére
nazwaliSmy ,,Sgsiedzkie granie”.
Skad taka nazwa? Z jednej strony
sa to spotkania w domach i przydo-
mowych ogrodach, wiec przychodza
przede wszystkim sasiedzi blizsii dal-
si; z drugiej strony chcemy, aby mu-
zyka byly elementem integrujgcym
i dawata bodziec do wyjScia z domu
i poznania innych mieszkancéw na-
szej gminy, w rdznych jej zakatkach.
Pragniemy integrowac ze sobg miesz-
kancow, a jednoczes$nie da¢ im co$,
czego w najblizszej okolicy nie ma —
namiastke klubu muzycznego.
Koncerty odbywaja sie w r6znych
miejscach, a artySci sg optacani do-
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browolnymi datkami wrzucanymi do
kapelusza. Pierwsze ,,Sasiedzkie gra-
nie” zorganizowaliSmy u nas w domu,
w Granicy, w styczniu tego roku. Wy-
stapila niesamowita mloda artystka
Zagi, ktérg w tym roku mogliSmy zo-
baczy¢ na scenie 25. Pol’And’Rock Fe-
stival w Kostrzynie nad Odra.

Ten pierwszy wystep, podczas kt6-
rego na widowni w naszym niewiel-
kim salonie usiadto 60 osdb, dat nam
bodziec do dziatania i pokazat, jak
duzy jest gtéd dobrej muzyki. A moz-
na go zaspokoit bez koniecznosci od-
wiedzania stolicy.

Na ,,Sgsiedzkiej scenie” wyste-
powali artysci polscy, ale goScili-
$my réwniez Jamesa Harriesa z Wiel-
kiej Brytanii, Teddy’ego Jr. z Holandii,
a 21 lipca — Sashe Boole’a z Ukrainy.

ST 1L

9

Gral takze niesamowity Bartek So-
snowski. W salonie w Michatowicach
przy widowni liczacej 120 os6b dat po-
rywajacy, ,brudny”, bluesowo-roc-
kowy, korzenny show. Jedna osoba,
a wydawalo sie, Ze byt z nim catly ze-
sp6l. Uczestnicy tego wydarzenia sie-
dzieli na podtodze, krzestach, kana-
pach, oparciach kanap, a takze stali.

Z kolei w Sokotowie w pewnej kli-
matycznej piwnicy wystgpita sgsiad-
ka z oSciennej gminy — Suzia z Mila-
néwka, o ktorej bedzie wkrétce bardzo
glosno. Byly skrzypce, gitara, klawisze
i$wietna interakcja z publicznoScia.

Czerwiec nalezal do zespotu Rebeka

— gwiazdy sceny alternatywnej, headli-
nera wielu letnich festiwali. Kilka dni
przed wystepem u nas grali na Festi-
walu w Opolu, a chwile péZniej — na

(r
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fot. Mikotaj Warsztocki

Od redakgji
W tym miejscu chcemy przedstawic wydarzenia zainicjowane spontanicznie | z potrzeby serca przez mieszkancow na-
szej gminy. Nie sg one dotowane przez gmine, wiec tym bardziej zasfugujq na zauwazenie. Wiele sie dzieje wokot nas!

Festiwalu Open’er w Gdyni. Wystgpi-
liwramach ,,Sasiedzkiego grania”, bo
bardzo im sie spodobata nasza idea:

* wspolny stol, na ktdry uczestnicy
przynosza r6zne smakotyki: domo-
we ciasta i lemoniady, satatkii prze-
kaski,

¢ niecodzienna przestrzen koncerto-
wa, ktora taka sie staje dopiero na
czas koncertu,

e przyjazna, swobodna atmosfera,

* niesamowita, sgsiedzka publicz-
noé¢ (tak, to dzieki Wam, rozSpiewa-
nym, entuzjastycznie nastawionym
mito$nikom dobrej muzyki, artysci
chca do nas przyjechac).

To byl pierwszy wakacyjny koncert
w ogrodzie, gdzie publiczno$é tanczy-
ta na bosaka, siedziata na kocach pik-
nikowych, lezata na trawie. Byty banki
mydlane i trampolina dla dzieci, a sa-
siedzi, styszac muzyke w swoich do-
mach, podazali za nig i po prostu przy-
chodzili — nie wiedzgc dokladnie, co to
za wydarzenie. I zostawali, bawigc sie
razem z innymi uczestnikami koncertu,
poznajac sie z mieszkaficami réznych
miejscowosci naszej gminy, i nie tylko.

»Sasiedzkie granie” goscito do-
tychczas w Granicy, Komorowie, So-
kotowie, Michalowicach i Regutach.

Przed nami druga cze$¢ roku — kolej-

ni Swietni arty$ci i nowe lokalizacje!

Warto wpisaé do kalendarza 17 listo-

pada oraz 1 grudnia. Zapraszamy do

polubienia naszej strony na Facebo-
oku i $ledzenia, co sie dzieje: https://
www.facebook.com/sasiedzkiegra-
nie2019. A jezeli nie korzystacie z Face-
booka, zawsze mozecie napisa¢ do nas
mail na adres: sasiedzkiegranie2019@
gmail.com i otrzymywac informacje

o kolejnych koncertach drogq mailo-

wa. A moze macie che¢ udostepnic

swoj salon na jeden z koncertow? Szu-
kamy jeszcze kilku przyjaznych prze-
strzeni dla sgsiedzkiej muzyki i gorgco
zachecamy do kontaktu z nami.

Do zobaczenia!

Katarzyna Giziriska

i Sebastian Grgdalski
organizatorzy ,Sgsiedzkiego grania”
https://www.facebook.com/
sasiedzkiegranie2019
sasiedzkiegranie2019@gmail.com
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POLMARATON =

LASY NAD UTRATA =
ORA"BIEGNASKM =

rudno zdecydowad, czy to tekst

o pasji, czy o pétmaratonie,

amoze o wspolpracy czy tez ka-
pitale spotecznym? A moze o wszyst-
kim tym — niech ocenig Pafistwo.

21 wrze$nia 378 biegaczek i biegaczy
wystartowato w pierwszym péimara-
tonieibieguna 5 km pod nazwa ,,Lasy
nad Utratg”. Bieg byt nie tylko okazja
do sprawdzenia swoich umiejetnoSci
ikondycji — staliSmy sie uczestnikami
najwiekszego wydarzenia sportowego
w gminie Michatowice w 2019.

Zanim fascynaci biegania mogli wy-
ruszy¢ na trase, wydarzylo sie jeszcze
kilka mniejszych i wiekszych spraw.
Przede wszystkim powstat pomyst,
z ktérym autor Radek
Chlebicki — mieszkaniec
Granicy, zwrdcit sie do
urzedu gminy.

Idea Radka obejmo-
wata wytyczenie le-
§nych Sciezek biego-
wych na dystansach
1 km, 1,7 km, 4 km oraz
10 km. Kiedy padta pro-
pozycja 10 kilometrow,
cho¢ czasu bylto napraw-
de niewiele, zapropono-
walis$my Radkowi orga-
nizacje pétmaratonu pod
nazwa ,,Lasy nad Utratg”.
Wspblnie zgodziliSmy
sie, ze to Swietny pomyst
idobry cel — promowanie
zielonych ptuc naszej gminy. Wkrotce
potem spotkaliSmy sie z przedstawi-
cielami Nadle$nictwa Chojnéw, ktére
wsparlo projekt. Gmina Michatowice
i Nadle$nictwo Chojnéw, reprezento-
wane przez nadle$niczego Stawomi-
ra Mydlowskiego (notabene biegacza),
podpisaty dwa porozumienia:

1. Na organizacje Sciezek biego-
wych, rowerowych i spacerowych
odtugoscizilokm

2. Zezwalajace na organizacje p6t-
maratonu i biegu na 5 km.

PodzieliliSmy sie obowigzkami.
Gmina Michatowice zobowigzata
sie do pokrycia kosztow oznakowa-
nia tras, a Nadle$nictwo Chojnéw do
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utrzymania Sciezek w stanie umozIi-
wiajacym ich uzytkowanie (usuwa-
nia suszu ze Sciezek) oraz organizacji
dwoch miejsc postojowych dla space-
rowiczéw. Miejsca powstang najpraw-
dopodobniej w 20201.

Co roku Zarzad Osiedla Komordw,
we wrze$niu organizuje wydarze-
nie pod nazwa ,,Aktywny Komoréw™.
Z roku na rok uczestniczy w nim wie-
cej osOb. PostanowiliSmy wspolpra-
cowac i polgczy¢ te dwa wydarzenia

— Pétmaraton i ,,Aktywny Komoréw”.
I w ten spos6b pojawit sie jeszcze je-
den organizator, ktérego wymienimy
z imienia i nazwiska: Dariusz Ogin-
ski, koordynator ze strony ZOK! Radek,

co mu sie w pelni nalezato, zostat ko-
mandorem biegu.

Udziat w p6étmaratonie byt bezptat-
ny, a mimo wszystko kazdy uczestnik
otrzymat pakiet startowy. Elektronicz-
ny pomiar czasu i obstuge fotograficz-
ng powierzyliSmy wyspecjalizowanym
firmom. OczywiScie jak przystato na
profesjonalng impreze sportowa, tra-
sa biegu byla odpowiednio oznaczona
strzatkami i taSmami, ktére mniej wie-
cej co 500 m wskazywaty biegaczom
kierunek i co 1 km pokonany dystans.
Dziekujemy Radku i Darku za to, Ze za-
dbaliscie o oznaczenie tras, nie dbajac
osen! Na trasie usytuowano trzy punk-
ty z napojami i positkiem. Znajdowaty

sie one na 8. 11.119. kilometrze pétmara-
tonu. Patronat medyczny nad wydarze-
niem objeto Specjalistyczne Centrum
Rehabilitacji Vita z Pruszkowa, ktére
bylo réwniez jednym ze sponsoréw im-
prezy, fundujac dwa pbtroczne pakie-
ty opieki medycznej oraz 20 voucherdw
na ustugi fizjoterapii. Nagrody specjal-
ne ufundowato Towarzystwo Komo-
rowianie i Muzeum Powstania Wazr-
szawskiego. Ponadto zorganizowana
zostata zhiorka i aukcja medalu 2500 lat
Maratonu na rzecz 0s6b z niepeino-
sprawnoscia, bedacych uczestnikami
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Czubinie.

Fundatorem pakietéw startowych,
nagrod, pucharéw, okoliczno$cio-
wych medali oraz ugo-
towanej przez naszych
strazakdw pysznej gro-
chowki dla wszystkich
biegaczy, ktérzy ukon-
czyli zawody w wyzna-
czonym limicie czasu,
zostala oczywiscie gmi-
na Michatowice.

I tak, 21 wrze$nia na
Placu Ignacego Pade-
rewskiego w Komoro-
wie wojt gminy Micha-
towice — Malgorzata
Pachecka oraz koman-
dor — Radostaw Chlebic-
ki podali sygnat ,,Do bie-
gu gotowi...” Pobiegli ....
przez piekne tereny le-
$ne znajdujace sie w strefie krajobrazu
chronionego Nadle$nictwa Chojnéw.
Mieszkancy gminy, goScie, a takze
Ania Mruwczynska — nasza kolezan-
ka z urzedu gminy.

Zapraszamy wszystkich za rok!

Malgorzata Pachecka
wojt gminy Michalowice
Radostaw Chlebicki
komandor Pétmaratonu

i

»Lasy nad Utratg

P.S. Serdecznie dziekujemy wszyst-
kim osobom, ktére przyczynily sie do
pieknego startu i finiszu tego pomystu,
aw szczego6lnoSci kolegom z Referatu
Promocji UG i Referatu Kultury.
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Milosnik ziemi ojczystej

; Aleksander Ludwik Janowski w latach 1922-1929
Zdjecie ze strony Internetowego Polskiego Stownika Biograficznego - www.ipsb.nina.gov.pl

75. rocznica zakonczenia powstania Po upadku powstania warszawskie-
warszawskiego sktania do przypomi- go zostat przewieziony do szpitala przy
nania los6w ludnoéci cywilnej Warsza- ulicy Nowowiejskiej, po czym ewaku-
wy. Szacuje sie, Ze w powstaniu zgineto owany wraz z innymi pacjentami do
od 130 tys. do 200 tys. cywilnych miesz- Pruszkowa (obéz przejSciowy Dulag
kancow stolicy. Po zakonczeniu walk 121). Stamtad przetransportowano go
ci, co przezyli, rozpoczeli wedréwke do do podwarszawskiego Komorowa, do
obozow przejsciowych lub do miejsco- niewielkiego szpitala $w. Rocha, dzia-
woéci podwarszawskich w celu uzyska- lajacego na potrzeby Rady Gloéwnej
nia pomocy medycznej oraz schronie- Opiekuiiczej (Polskiego Komitetu Opie-
nia. Jedna z takich os6b byt Aleksander kunczego). Placowka ta pomagata ucie-
Ludwik Janowski. kinierom z Warszawy, ktérzy docierali
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do niej w stanie skrajnego wyczerpa-
nia. Nie wszystkich udato sie urato-
wadé. Zmartych chowano w miejscu
zwanym Zieleniec (obecnie teren
szkolny), gdzie powstal niewielki
cmentarz. Tam spoczat Janowski.

W miejscu pochéwku Aleksandra
Janowskiego w czerwcu 1971 t. odbyla
sie uroczystosé, z ktorej relacje przy-
taczamy ponizej (czasopismo ,,Poznaj
swoj kraj” nr 9, Warszawa — listopad
1971, S.27):

»Niedaleko szkoly w Komorowie
k. Warszawy ustawiono niedawno
wielki gtaz. Przymocowana do niego
tablica glosi:

Tu byt pochowany
po Powstaniu Warszawskim
ALEKSANDER JANOWSKI
1866-1944
Gorqcy mitosnik Ziemi Ojczystej
Zatozyciel
Polskiego Towarzystwa
Krajoznawczego

Przypomnijmy sobie, Ze Janowski,
zwany ojcem polskiego krajoznaw-
stwa, mieszkat u schytku swego zy-
cia w Warszawie. W roku 1944, gdy
wybuchto powstanie i hitlerowscy
okupanci wysiedlali ludno$¢ z pto-
ngcego miasta, schorowany, 78-let-
ni woéwczas Janowski znalazt sie
dzieki pomocy przyjaciét w szpitalu
w Komorowie. Zmart 14 pazdzierni-
ka 1944 roku; pochowany zostal na
prowizorycznym cmentarzu wérdd
mazowieckich sosen. Dodajmy, ze
Komor6éw w ostatnich latach zycia
Aleksandra Janowskiego byl ulubio-
nym miejscem Jego niedzielnych we-
drowek turystycznych.

14 pazdziernika 1947 roku wobec
przedstawicieli wiadz, PTK [Polskie
Towarzystwo Krajoznawcze — W.W.],
miejscowego spoteczenstwa i mlo-
dziezy szkolnej dokonano ekshuma-



cji zwlok tego wielkiego patrioty i prze-
wieziono je do Warszawy, gdzie odbyt
sie uroczysty pogrzeb. Trumne ztoZono
w Alei Zastuzonych na Powazkach. Na
pomniku wyryto napis: Temu co kochat
iuczytkocha¢ Ziemie Ojczystq.

Ale pamiec o tym, ze Komordéw byt
ostatnim miejscem, gdzie przeby-
wat Aleksander Janowski, przetrwa-
ta. Szczegblnie pamietat o tym p. Hen-
ryk Kotoniski — kierownik nowej szkoty,
ktéra czeSciowo znajduje sie na terenie
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dawnego cmentarza. Jego to staraniem
na miejscu, gdzie dawniej pochowa-
ny byl Aleksander Janowski, 14 czerw-
ca 1971 roku przy udziale mtodziezy
szkolnej, nauczycieli, przedstawicie-
1i FJN [Front Jednoéci Narodu — D.W.],
GRN [Gromadzka Rada Narodowa —
D.W.] i Komitetu Rodzicielskiego odby-
1o sie symboliczne odstoniecie pamiat-
kowego glazu. W uroczystoSci wziety
réwniez udziat siostrzenice Aleksan-
dra Janowskiego, pp. Borkowskie oraz
przedstawiciel naszej redakcji, autor
notatki, Stanistaw Czajkowski.

Gdy bedziecie w Komorowie, nie za-
pomnijcie odwiedzi¢ pamigtkowego
glazu obok szkoty™.

Niech zatem pamiec o autorze stow:

Lowy
Fotva tyteatanayrs

K. Proboszcr _

hnikat aktow urodzen, $lubow i zgonow w parafii Pecice od roku 1946 do 1953 wtacznie
Widoczny btedny rok narodzin (powinno by¢ 1866 r.) i btedne imie matki (powinno by¢ Ludwika).
Zdjecie ze zbiorow Daniela Wolborskiego

BIRLJOTECZKA
WY CIECZKOWA

Przez poznanie kraju do jego ukocha- Ne 10.
nia, nie gadnie. /
Wojciech Warmuz - uczeri klasy 8, .
Szkoty Podstawowej w Komorowie M AL‘Y PRZEWODNIK
Daniel Wolborski

PO

WARSZAWIE

Czesd opisows opracowatl
ALEKSANDER JANOWSKI

Cresé informacyjng opracowala

R. DANYSZ-FLESZAROWA

L‘S.u_;/
WARSZAWA — 1930
POLSIKIE TOWARZYSTWO
KRAJOZNAWCZE
TOURING-KLUB

Pamiatkowy gtaz w Komorowie-1971r.
Zdjecie ze strony platerki-wspomnienia.blogspot.com
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a przelomie sierpnia i wrze$nia
Nodbyio sie wiele imprez zwia-
zanych z Dniami Gminy Micha-
lowice. Calos¢ rozpoczat koncert po-
znafiskiego zespotu Ludozercy z Innej
Wsi. Zarbwno artysci, jak i ich muzyka,
to rzadko spotykana mieszanka $wia-
tow kultury i osobowosci: folku z pio-
senka kabaretowg i muzyka cygan-
ska pochodzaca z Batkanéw, Rumunii
i Wegier, ktdra dostarczyta widowni
wyjatkowych wrazen. Cyganskie ryt-
my szybko zyskaly sympatie widowni,
ktéra kazde wykonanie nagradzata
gromkimi brawami. Blisko p6ttorago-
dzinny koncert zakonczyly liczne bisy,
do ktérych nie trzeba byto dtugo na-
mawiac artystow.
Nastepnego dnia w Nowej Wsi od-
byt sie piknik rodzinny potaczony
z obchodami Dnia Strazaka. Pikniko-

wa zabawe przeplataly prezentacjeipo-
kazy. Dmuchafice, konkursy i anima-
cjedladzieci oraz catych rodzin szybko
wprowadzity uczestnikow pikniku
w doskonate nastroje. Chwila uwagi
ikoncentracji przydata sie podczas pre-
zentacji symulatora pozaru oraz poka-
z6w pierwszej pomocy i ekologicznego
palenia w piecu (czyli jak efektywnie
spalac wegiel i drewno). Oczywiscie
jak przystato na piknik rodzinny, na
imprezie nie zabraklo rébwniez degu-
stacji ciast, waty cukrowej i popcornu.
A skoro piknik odbywat sie u strazakéw,
to nie mogt sie on odby¢ bezich stynnej
na cala gmine grochowki.

Na parkingu przed remiza i w samej
remizie odbywala sie wystawa stra-
zackich wozéw, tych nowoczesnych,
ale tez i tych starych, ktore strazacy
zrekonstruowali.

Ludozercy zInnej Wsi - pigtkowy koncert w sali multimedialnej

Urzedu Gminy Michatowice zainaugurowat obchody Dni Gminy Michatowice.

Dni Gminy Michalowice

Trzeci dzien obchodéw Dni Gminy
Michatowice to gminne dozynki. Roz-
poczela je msza Swieta dziekczynna
w koSciele pw. $w. Sw. Apostotéw Pio-
tra i Pawla w Pecicach. Koncelebrowa-
nej mszy przewodniczyt ks. proboszcz
Grzegorz Jasinski.

Po mszy $wietej uroczystosci do-
zynkowe przeniosty sie do pobliskie-
go parku, gdzie starostowie dozynek,
Beata Wieciech i Wiadystaw Kwa$ny
z Suchego Lasu, przekazali na rece
wojt gminy Michalowice Malgorzaty
Pacheckiej bochen chleba upieczony
zmaki z tegorocznych zbior6w.

Impreze uSwietnit koncert Kapeli ze
Wsi Warszawa, czyli jednego z najlepiej
rozpoznawalnych zespotéw folkowych.
Na koniec zagrat zesp6t country Gang
Marcela. Zabawa trwata do wieczora.

MM
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Nowoczesny woz bojowy bedacy na wyposazeniu
straznicy w Nowej Wsi.

Oficjalne rozpoczecie: obchoddw Dni Gminy Michatowice.
0d lewej wiceprzewodniczacy Rady Gminy Michat Polarczyk,
przewodniczaca Beata Rycerska, wojt Matgorzata Pachecka
i prezes OSP Nowa Wie$ Jerzy Pokropek.

'- "y " ki .,

Zabytkowy wozz sikawka produkcji rosyjskiej z poczatku
XX wieku, ktory uzywata jeszcze po wojnie OSP Nowa Wies.

Jak pikniki rodzinny, to dmucharice. Zadna tego typu impreza nie moze odby¢ sie
bez zabawek dmuchanych, ktére zawsze cieszg sie ogromnym powodzeniem
wsrod mtodszych uczestnikow imprezy.

Grochowka ze strazackiego kotta
smakowata i duzym, i matym...
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Msza dozynkowa w kosciele w Pecicach oficjalnie rozpaczeta gminne dozynki. ~ Pomszy mozna byto skosztowac
Po mszy wystartowat festyn w pobliskim parku nad pecickim stawem. chleba z miodem z tegorocznych zbioréw.

Imponujacy wéz dozynkowy jest dzietem sotectwa Suchy Las. Skrzynki Sliwek, jabtek, pomidor6w i papryki, gtowy kapusty,
sznury czosnku, cebula, por, kalafiory, dynie - wszystko to w promieniach stonca wydzielato apetyczny zapach.

Wata cukrowaipopcornto jedna Lodyizimne napoje - oczywiscie nie Istragany zatrakcjami, gdzie mozna byto
ze statych atrakcji naimprezach mogto zabrakng¢ mrozonych stodyczy, naby¢ maskotki, zabawki pluszowe
masowych, cieszaca sie niestabnacym od kolorowych sorbetow po mrozong kawe. i obowiazkowe pistolety na kapiszony.
powodzeniem.
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Koto Gospodyn Wiejskich Suchy Las

KOLO GOSPODYN WIEJS

PECICZANKI

WYDARZENIA
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Jednym zdaniem

W sobote, 7 wrzes$nia, mieszkancy Sokolowa bawi-
li sie na Pikniku Pieczonego Ziemniaka. Piknik zorga-
nizowany zostal przy oczku wodnym i placu zabaw dla
dzieci. Uczestniczyla w nim Malgorzata Pachecka, woijt
gminy Michalowice, oraz radni.

Satysfakcja dla organizatoréw jest to, Ze w Pikniku Pieczone-
go Ziemniaka uczestniczy coraz wiecej mieszkancéw i nie majuz
znaczenia, czy sg to rodowici, czy nowi mieszkafcy Sokotowa.

KINO PLENEROWE

Mamy juz co najmniej dwa kina: w Regutach (organizowane
przez rade sotecka) oraz w Komorowie. W tym ostatnim miej-
scu kino wystartowalo na poczatku wrzeénia. Zgromadzonych
w sobotni wieczér na Placu Paderewskiego mieszkancéw Ko-
morowa powitat Michat Jezewski, przewodniczacy Zarzadu
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Osiedla Komoréw, ktéry jednocze$nie zapowiedzial, Ze jeszcze
w tym roku, na przelomie wrze$nia i pazdziernika odbedzie sie
kolejny wieczér filmowy. Od przyszitego roku pokazy filmowe
organizowane beda od poczatku letniego sezonu.

Andrzej Jurewicz, czlonek zarzadu, pomystodawca po-
kazéw filmowych, wszystkich zebranych zaprosit rowniez
na wieczory filmowe, organizowane w siedzibie Dziennego
Domu Seniora, przy ulicy Ceglanej 2d.

6€0)0(0):0) 1

W niedziele, 8 wrzesnia, na Placu Paderewskiego
w Komorowie odbyt sie Koncert Zespotu Piesni i Tanca
Politechniki WarszawskKiej.

Koncert rozpoczat sie o zmroku, po zakonczeniu wieczornej
mszy. Zebranych na Placu Paderewskiego mieszkancow po-
witala Malgorzata Pachecka, woéjt gminy Michatowice, oraz
ksigdz Andrzej Perdzyfiski, ktéry oznajmit, ze koncert odby-
wa sie z okazji Swieta Matki Boskiej Siewnej obchodzonego
w koSciele katolickim 8 wrze$nia. ArtySci Zespotu Pie$ni i Tafn-
ca Politechniki Warszawskiej wystapili pod dyrekcja Magda-




leny Dgbek w repertuarze ludowym oraz o tematyce religijnej.
Wystep Zespotu Piesni i Tanca Politechniki Warszawskiej cie-
szyl sie ogromnym powodzeniem, arty$ci nagrodzeni zostali
gromkimi brawami i owacjami na stojgco.

GRANICA

Koncert ,,Piosenka na wojennym szlaku” w wykonaniu
artystow Teatru Piosenki z Lodzi byt hotdem ztozonym po-
leglym w czasie drugiej wojny Swiatowej. W koncercie, zor-
ganizowanym przez Zarzad osiedla Granica, uczestniczyto
wielu mieszkancow tej miejscowosci oraz sgsiednich.

OPACZ-KOLONIA

Pozegnanie lata!

W wy$mienitych humorach pozegnano lato podczas
pikniku rodzinnego w Opaczy-Kolonii, bawiac sie przy
tym, jak na ostatkowa impreze przystalo.

Mieszkancy sotectwa Opacz-Kolonia, ale réwniez z sa-
siednich sotectw, przybyli gromadnie na piknik, ktéry
z okazji pozegnania lata wspoélnie zorganizowaly sottys

WYDARZENIA

Grazyna Grabka, radna Anna Kaminska i rada sotecka.
Trzeba dodaé, iz byta to impreza, ktéra po raz pierwszy za-
planowano w tym terminie i organizatorzy troche sie oba-
wiali o frekwencje, poniewaz dotychczas pikniki w Opa-
czy-Kolonii najczesciej organizowano w maju lub czerwcu.
Obawy okazaty sie zupelnie niepotrzebne, bowiem gry
i zabawy, jakie czekaly na cale rodziny w sobote 14 wrze-
$nia w ogrodku jordanowski przy ul. Ryzowej 9o byty wy-
starczajaca zacheta.

MICHAEOWICE-WIES

Pozegnanie Lata w Michalowicach-Wsi

Lato dobieglo konca, a jak je pozegnac doskonale wie-
dza mieszkancy sotectwa Michalowice-Wie$, ktorzy jak
co roku w jeden z ostatnich letnich weekenddow spotkali
sie na placu u zbiegu ulicy Kasztanowej i Kolejowej, aby
w sasiedzkim gronie pozegnac lato na rok.

Sobotnie popotudnie i wieczor 21 wrzesnia juz od same-
g0 poczatku zapowiadatlo iScie wymarzona impreze. Przy
pieknym zachodzie jeszcze letniego stonca gry i zabawy
w rodzinno-sgsiedzkim gronie wypelnialy piknikowy czas,
a ognisko, na ktérym jego uczestnicy wspdlnie piekli kietha-
ski, tylko podkres$lato piknikowy klimat. Doroczna zabawa
w Michalowicach jak zawsze byla wySmienita, mimo iz w jej
trakcje zegnano najbardziej ulubiong pore roku, ktéra (na
szczeScie!) juz za kilka miesiecy do nas powrdci.
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Odstoniecie pomnika blogostawionego
ks. Michala WozZniaka

W niedziele 22 wrze$nia w obecnosci biskupa Rafa-
la Markowskiego, wdjt gminy Michalowice Malgorzaty
Pacheckiej oraz ks. proboszcza Grzegorza Jasinskiego
iwiernych odstoniety zostal pomnik blogostawionego
ksiedza Michala Wozniaka — mieszkarnca naszej gminy,
parafianina Parafii Swietych Apostoléw Piotra i Pawla
w Pecicach.

b

Ksiadz Michat WozZniak, urodzony 9 wrze$nia 1875 r.
w Suchym Lesie, swoja postuge peinil m.in. w Minsku Ma-
zowieckim, fodzi, Tomaszowie Mazowieckim, Warszawie
i Kutnie. Kutno bylo ostatnig parafia, poniewaz 6 pazdzier-
nika 1941 1. zostal aresztowany przez hitlerowcéw i wywie-
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ziony do obozu koncentracyjnego w Dachau [nr 28203], gdzie
16 maja 1942 r. zginagl Smiercig meczenska. Ziemia
z krematorium obozu w Dachu stala sie relikwig ks. Mi-
chata Wozniaka, ktéra stanela na ottarzu btogostawione-
go w pecickim kosciele. W sktad komitetu upamietniajace-
go blogostawionego ks. Michata Wozniaka, za zgodg oraz
w porozumieniu z ks. proboszczem Grzegorzem Jasinskim
weszli: Beata i Pawel Anczarscy, Edward Kozlowski, Mar-
cin Kwasny, Wiadystaw Kwasny, Pawet Rajski, Eugeniusz
Strzelecki, Daniel Wolborski.

NOWA WIES

Koncert grupy Dom o Zielonych Progach w Nowej Wsi

Ich fenomenalna muzyka przenosi w magiczne i kli-
matyczne gory. Gory, w ktorych wiele osob szuka kra-
iny lagodnosci.

Podczas koncertu w Nowej Wsi mozna byto wystuchaé
piosenek wlasnej kompozycji grupy, ale rowniez kla-
sykow gatunku poezji $piewanej opartej na wierszach
poetoéw, np. Jerzego Harasymowicza czy Janusza Satu-
gi. To, co zaprezentowali arty$ci podczas tego wystepu,
bylo niewatpliwie wyjatkowym muzycznym przezyciem,
ktore dla niektérych moze sie sta¢ impulsem do wypra-

wy w gory w poszukiwaniu krainy tagodnosci, do czego
niewatpliwie przyczynili sie Agata Swierczyfiska i Woj-
ciech Szymanski, ktérzy podczas koncertu wielokrotnie
zapraszali publiczno$é do wspolnego Spiewania. Ci, kt6-
rzy jednak w najblizszym czasie nie wybieraja sie w géry
mieli okazje zabra¢ gory do domu w postaci ptyty Domu
o Zielonych Progach pt. ,,Wszystko ma swoj czas”.




Flaneur in Automobile

Zbozycji kierowcy odréznienie gatunku drzewa po
P

niu to niemata sztuka. Flanery$ci maja wieksze
szanse. Te 20—30 km/h mniej na liczniku ma znacze-
nie, bo mozna siegnaé wzrokiem do lisci. A jesli skojarzy-
my cykl przyrodniczy z rytmem szkolnym — bo przeciez
kasztanowce zawsze kwitna w czasie matur — jest latwiej.
Ale kto te pnie w odpowiedniej kolejnosci zapamieta? Na-
tura idzie w sukurs i wymy$la szkodniki. W sam raz dla
zmotoryzowanych flanerystow. Pnie owiniete folig to
kasztanowce, inne to zazwyczaj lipy. Bo kto sadzi topole
przy kasztanowcach? No nikt. Folia tez nie na caty sezon.
To pomaga przez chwile. Potem to tylko rozjezdZzone kasz-
tany kasztanowce nam wskaza, a i ksztatt lisci na drodze
dla tych, co sie znaja...

Gorzej jak to suchy piefi. Nie ma folii, nie ma kwiatéw,
nie ma liSci, nie ma owocow... Zazwyczaj zakaz 3,5 t nie-
przestrzegany. Chwila nieuwagi. Duzy samochéd. Ude-
rzenie w pien... rok, dwa i zaczyna sie umieranie. Dla kil-
ku, kilkunastu tych ,,szybszych” minut, zazwyczaj jednej
osoby, stracone kilkadziesiat lat. I drzewa i ludzi. Co tu
robié? Znak jaki$ postawic¢? Obywatelska straz powotac?
Prosi¢? Moze edukowac?

0 tym, jak to dziala, Swiadczy mirabelka w ksztalcie ka-
sku. Samotna na duzym polu zwraca uwage o kazdej po-
rze roku. Mirabelka samosiejka, rosngca zbyt blisko dro-
gi, pamieta kazdy samochéd. Pamieta i tworzy. Juz prawie
pot tunelu.

Rzad posadzonych ,,na za$” miodych kasztanowcow
idealnie nadaje sie na lekcje r6znych przedmiotéw. Nie
tylko przyroda. Takze jezyk polski, WOS czy nawet filo-
zofia. Rzut oka i od razu wiadomo, co oznacza i jakie ma
konsekwencje ,,przebywanie w cieniu”, dlaczego dostep
do $wiatta ma tak wielkie znaczenie w przyrodzie. Takze
cos o warunkach do rozwoju i ich wplywie na naszg kon-
dycje w funkcji czasu.

Wiasdnie. Warunki... kto je tworzy... ile zalezy od nas...
ile zalezy od innych... i kombinacje: my + inni, inni + my...
takie pytania... Czajek nie ma. tj

Realizacja gminnego programu wymiany piec6w w 2019

Program wymiany piecow 2019 2018
Liczba zrealizowanych wymian 56 Al
Liczba podpisanych umoéow 60 46 ' D
Liczba ztozonych wnioskow 68 55
Szanowni Mieszkarcy, jeSli chca Panstwo przekaza¢ informacje o osobach, ktére moga by¢ zainteresowane

wymiang piecow w roku 2020 (ostatnim roku, w ktorym dziala gminny program wymiany piecoéw), prosimy o kontakt mailowy:
a.mruwczynska@michalowice.pl lub telefoniczny: (22) 350-91-74
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NA ZDROWIE

Strefa Zdrowego Zywienia
w klasie Twojego dziecka?

d koniec roku szkolnego we
sp6tpracy z UG Michatowi-
ce mialam przyjemno$¢ po-
prowadzenia spotkan i warsztatow
pt. ,,Wszystko o cukrze, czyliile
go jesc i kiedy najlepiej, by nie
szkodzil zdrowiu i w nauce”.
Spotkania z uczniami klas 1-3 od-
byty sie m.in. w Zespole Szkolno-
-Przedszkolnym im. M. Kopernika
w Nowej Wsi.

Najwazniejszym celem moich spo-
tkan z dzieémi i mtodziezg szkolng
jest rozbudzanie w nich $wiadomo-
§ci dotyczacej uwaznego wyboru tego,
co zjadaja, zwlaszcza podczas pobytu
w szkole.

Spotkania skiadajg sie zdwbch cze-
§ci. W pierwszej w przyjaznej atmos-
ferze rozmawiamy przede wszystkim
o tym, co sprzyja naszemu zdrowiu
i nauce, jakie produkty wzmacniaja
nasza odporno$c¢ i sprzyjaja procesom
uczenia sie.
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Nasze wspdlne rozwazania skupia-
ja sie wokot stodyczy. Dlaczego zdecy-
dowana wiekszos¢ z nas lubi je jeS¢?
Ile cukru spozywac i kiedy najlepiej?
Zwracamy tez uwage na to, Ze to my
sami poprzez wyhor produktéw zyw-
no$ciowych wpltywamy w znacznym
stopniu na nasze zdrowie. Dlatego tez
wspolnie przygladaliSmy sie etykie-
tom najbardziej popularnych wéréd
dzieci i mlodziezy produktéw i spraw-
dzaliSmy ich skiad.

W drugiej czesci spotkania zapropo-
nowatam dzieciom warsztaty, by teorie
wprowadzi¢ w praktyke. Wspélnie ro-
biliSmy przekaski, ktore oparte sg na
naturalnych sktadnikach, np. krem
czekoladowy a la nutella, domowa gra-
nole z bakaliami czy ,,kule mocy”.

Kazde spotkanie z dzieciakami po-
kazuje mi, jak wspaniale i madre dzie-
ci mamy wokot siebie — odwaznie za-
dajace pytanie, dzielgce sie trafnymi
spostrzezeniami i chetne do dzialania.

Dzieci, ktore rozumieja o wiele wiecej
niz my, doro$li, przypuszczamy.

Podczas wspdlnych warsztatow wy-
kazujg sie otwarto$cig na prébowa-
nie nowych smakéw, checig do wpro-
wadzania zmian w swoim jadtospisie
oraz troska o swoich najblizszych. Dla-
tego tez jako rodzic, pedagog oraz mi-
toénik i praktyk Swiadomej, zdrowej
kuchni zainicjowatam Strefe Zdrowe-
go Zywienia w Szkole. To kampania,
ktéra poprzez spotkania z uczniami,
nauczycielami i rodzicami ma na celu
taczy¢ i motywowac nas do wspol-
nych dziatan na rzecz wsparcia zdro-
wia i nauki naszych dzieci, takze pod-
czas ich pobytu w szkole. Opracowane
przeze mnie treSci merytoryczne skon-
sultowalam ze specjalistami ds. zywie-
nia i zdrowia. Sg przygotowane w taki
sposob, aby byly nie tylko ciekawe,
edukacyjne, lecz rbwniez pozytywnie
wplynely na motywacje dzieci do $wia-
domych wyboréw zywieniowych.

Co moga zrobi¢ rodzice, aby Strefa
Zdrowego Zywienia trafila takze do
klasyich dziecka?

Przede wszystkim zaopatrywacé
swoje dziecko w naturalne produk-
ty zywno$ciowe, ktére dostarczaja



sktadnikéw odzywczych potrzebnych
do wielogodzinnego pobytu w szkole.
Tymi produktami nie sa stodycze. Na-
lezy je zostawi¢ w domu na wiasciw-
szy czas! W ten sposob przyczynimy
sie do wzmacniania zdrowia naszych
dzieci oraz ich dobrego funkcjonowa-
nia w szkole. Nauczyciele z pewnoscig
docenia te zmiane, gdyz beda mogli
pracowac jeszcze bardziej efektyw-
nie z naszymi pociechami, nadmiar
cukru utrudnia howiem koncentracje,
pobudza i wzmaga agresje.

Zapraszam Was, rodzicow, oraz
przedstawicieli gminnych szkét, by
wspolnie dziata¢ na rzecz tworzenia
Strefy Zdrowego Zywienia w Szko-
lach. Taka strefa wspiera zdrowie
dzieci kazdego dnia. Wiem, ze jako
wspolnota lokalna, szkolna, mozemy
tego dokonac.

Jedng z okazji do rozmowy beda je-
sienne spotkania w kazdej z naszych
gminnych szko6t podstawowych, na
ktére zapraszam serdecznie.

Bedziemy rozmawia¢ m.in. o tym:
¢ Jak bez rewolucji domowej wprowa-

dza¢ zdrowe i zmienia¢ niekorzyst-

ne nawyki zywieniowe naszych

dzieci.
¢ Jak zamieni¢ wysoko przetworzone

produkty spozywcze na naturalne.
e ]jak, bedac pracujacym rodzicem,
mie¢ na tosile, czasienergie?

W grupie latwiej pozytywnie wpty-
wac na prozdrowotne nawyki na-
szych dzieci. TakZe mnie, zwyczaj-
nemu rodzicowi, spotkania grupowe
pomogly wprowadzi¢ w domu ko-
rzystne dla zdrowia mojego i moich
dzieci zmiany Zywieniowe.

Dlatego wespre kazdg klase w na-
szej gminie we wprowadzaniu sta-
tych, przyjaznych zdrowiu dzie-
ci zmian zywieniowych poprzez
wspblne warsztaty i spotkania. Je-
stem przekonana, ze klasy, ktore
zdecydujg sie na stworzenie Strefy
Zdrowego Zywienia, nie tylko zyska-
ja na zdrowiu uczniéw i efektywniej-
szej nauce, ale takze wyr6znia sie
pozytywnym przykladem Swiado-
mych, wspélnych dziatah na rzecz
zdrowia i nauki.

Do zobaczenia!
ANNA SOtOwIOwW

NA ZDROWIE

Trufle kokosowe na bazie kaszy jaglanej sa stodkie
i jednoczes$nie pozywne.

Kasza jaglana jest cenna dla zdrowia, gdyz zawiera
m.in. witaminy z grupy B, witamine E, zelazo, krzem
i miedZ. Ma dziatanie antywirusowe, zmniejsza stany
zapalne bton $luzowych, wspomaga leczenie kataru.
Na dodatek jest bezglutenowa i zasadotwdrcza, czyli
wspomaga odkwaszanie organizmu. Moje dzieciaki
ja uwielbiaja!

Sktadniki na ok. 25 sztuk trufli

+ 15zkl. kaszy jaglanej

+ 1puszka mleka kokosowego bez konserwantéw

+ 200 g widrkéw kokosowych bez konserwantow

+ 3tyzki oleju kokosowego nierafinowanego

« ok. 4 tyzek ksylitolu, erytrolu lub cukru kokosowego
+ 0,5 tabliczki gorzkiej czekolady

Wykonanie

1. Kasze jaglana doktadnie przeptucz woda.

2. Zalej dwoma filizankami wody (po 200 ml) i gotuj.

3. Gdy kasza wchtonie wode, dolej puszke mleka ko-
kosowego i gotuj tak dtugo, az kasza wchtonie ptyn.

4. Dodaj wi6rki kokosowe (zostaw troche do obtocze-
nia) i 2 tyzki oleju kokosowego. Postodz i zblendu;.

5. Po przestygnieciu mase wstaw do lodéwki, az zgest-
nieje i da sie z niej lepic kulki.

6. Ulep trufle, a czekolade potam na kostki i wtéz do
garnuszka.

7. Dodaj 1 tyzke oleju kokosowego i podgrzewaj po-
woli w kapieli wodnej, mieszajac, az czekolada sig
rozpusci.

8. Trufle na tyzeczce zanurz w czekoladzie i uktadaj na
talerzu wytozonym papierem do pieczenia.

9. Posyp widrkami.

10. Wstaw do lodéwki, zeby czekolada stwardniata.

11. Twérz wtasne wariacje dekoracyjne z czekolady.

Przechowuj w lodéwce w zamknigtym pojemniku.

Smacznego!

Anna  Sotowiow, inicjatorka
Strefy Zdrowego Zywienia

w Szkole, pedagog, praktyk

zdrowego i $wiadomego

odzywiania, mitosniczka ziot

i natury
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Przedszkole w Regulach




